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Le compostage est un processus naturel
qui décompose les déchets organiques
de la cuisine et du jardin gréce aux micro-
organismes, champignons et animaux du sol.

Ces déchets sont transformés en un engrais
100% naturel et d'excellente qualité :
le compost.

Ces déchets ne sont plus collectés et
incinérés, mais valorisés | Cela représente
60 kg/an/pers de moins dans la poubelle!
A cela sajoute les déchets végétaux déposés
en déchéterie.

Comme vous le verrez dans ce guide, vous
aurez peu de choses a faire, la nature le fait
a votre place !

Quel modele

pour mon
jardin ?

Taille du jardin

Adapté pour grand jardin

Idéal pour petit jardin

Esthétique

® Peut étre délimité par
des palettes, des pierres
pour éviter l'étalement

® Des animaux peuvent
venir fouiller et
éparpiller les débris

® Envol de déchets légers
possible

Bonne intégration visuelle

® Bonne aération naturelle

Nécessité de remuer
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a composter

® |déal pour des déchets
végétaux

composteur peut manquer
de capacité au printemps
eten été

Dans les deux cas, a I'abri du vent,
a méme le sol, en contact avec la terre
(pas besoin de creuser)

Aides

du Pays d’Iroise,
(voir au dos)




Anti-moucherons

En cas d'apparition de moucherons, je
recouvre avec des feuilles mortes, de la
pelouse seche, des petites tailles de haies ou
je prends ['habitude d'enfouir mes apports!

jarrose ou

je laisse a Lair libre quand \
il pleut et je remue.
Jajoute de la petite
taille de haies.

et j'en fais profiter -
mon jardin (Cest la
meilleure période )

Je récolte le compost
et j'en fais profiter
mon jardin.

Anti-intrusion

Pour éviter d'éventuels nuisibles, je
positionne un grillage métallique a maille
fine (max 1cm™*1cm) sous le composteur.
Le grillage doit dépasser de tout coté.

Je laisse le couvercle toujours fermé.

Je stocke

les feuilles mortes
Elles me seront utiles
pour équilibrer le
compost.

La décomposition
est freinée par les
températures basses.
Je continue a remuer.

Le processus de
décomposition
redémarre !

Je continue a remuer.

Astuce grand volume

Sij'ai une quantité importante de tonte de
pelouse, jopte pour le compostage en tas
ou encore le paillage. Sij'ai un composteur,
Jjajoute autant de volume de matiéres seches
(broyat, feuilles mortes) bien mélangées a la

pelouse, sinon cela ne se décomposera pas.




Crustacés
(écraser
les morceaux)

Déchets de viande,

poisson, gras

¢

Gros branchages
(préalablement
broyés ou coupés)
et végétaux
a décomposition
lente
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Huile végétale

Aiguilles de pin
(en petite quantité,
privilégier le paillage)

Racines des plantes

vivaces seches
et plantes malades

Qu’est-ce que je composte 9
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Epluchures de tous les fruits et

légumes (y compris les agrumes,

pommes de terre, fruits moisis)

e

Coquilles d'oeufs
et de moules

Oui

Brindilles,
petites tailles d’arbustes,
tailles de haies broyées a la
tondeuse (diametre < 1 cm)

Produits laitiers
périmés

Coques de fruits secs,
noyaux, pépins

-1;,&{ %

Restes alimentaires
(y compris soupe, sauce)

Litiere animale

(uniquement en sciure

ou copeaux)

Filtres a café, marc de café,
sachets de thé (sauf sachet en

nylon ou avec agrafe) Pain
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Sciure et copeaux de bois non traités, essuie-
tout, rouleau d’essuie-tout, carton brun coupé
en morceaux, boite a ceufs en carton

Fleurs et plantes fanées
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Mauvaises herbes
sans graines

Déchets du potager

Feuilles mortes

Tonte de pelouse
(en petite quantité ou
préalablement séchée)

Paille, écorces
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Broyat de bois
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Coquillages durs

type St Jacques, o
p(o%c?urdes coqques Etiquettes des fruits
huTtr'es) ' et matiére plastique
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Ll Cendres en

Balayures grosse quantité
(& saupoudrer sur
votre pelouse)
Non

Tailles de tuyas,
eucalyptus et résineux

Plantes
a graines

Humide Sec

(restes alimentaires,  (branches broyées, paille,

tontes..) essuies-tout, petites tailles de haies..)
Fin Grossier

(tonte, épluchures)
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Je prends une poignée de compost. La matiere doit coller a la
main mais rien ne doit couler.

(taille..)

Trop humide : la matiére est lourde, difficile & remuer, les odeurs
apparaissent. jajoute des copeaux de bois, du carton
brun en morceaux, des essuies-tout, des feuilles mortes ou des
tailles de haies (10 cm de long maximum) et je remue.

Pas assez humide : la matiére est séche et ne se décompose
plus, il y a beaucoup de cloportes sur les parois du composteur.

je laisse le couvercle ouvertjusqu'a la prochaine pluie
ou jarrose avec de l'eau de récupération et je remue.
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Je mélange avec(un outil
pour apporter de loxygene
et permettre une dégradation
plus rapide et sans odeur. Une
fois par semaine c'est lidéal.



‘ Bon plan | '

Pays d’lroise Communauté propose aux
habitants du territoire des composteurs
a tarifs aidés.

En bois ou en plastique, ils sont vendus en ‘

kit et sont garantis 5 ans.

Un seau et une tige aératrice vous sont
également fournis.

100x100 cm

environ* iiiii+

*emprise au sol
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Ou venir chercher Accompagnement gratuit toute
mon composteur (5) lannée, par mail, téléphone ou atelier.

Accompagnement dans votre projet
Pays d’lIroise Communauté de compostage collectif.

(& laccueil)

ZA de Kerdrioual Y‘:

Dans le potager, dans le verger, sur une pelouse, 29 290 Lanrivoaré
dans les massifs de fleurs, au pied des rosiers,

dans les jardiniéres.. je dépose le compost en Du lundi au jeudi : 0298323783 -
surface, sans lenfouir dans la terre. Si besoin, 8n30-12h /13h30-17h dechets@ccpi.bzh [y
je peux griffer un peu en surface et recouvrir Vendredi : — iy
le compost d'un paillage : c'est lidéal | 8n30-12h / 13n30-16n30 www.pays-iroise.bzh 4
PAYS
Justificatif de domicile a présenter D'IROIS=
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