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ANDRE TALARMIN
Président de Pays d'lroise
Communauté

Prezidant Bro an
Hirwazh Kumuniezh

Heureux qui, comme » les habitants du Pays d’Iroise,
( disposent des services nécessaires a leur quotidien.

Nous vivons sur un territoire dynamique, en témoigne
le dossier de ce numéro consacré aux projets économiques,
toujours aussi nombreux sur nos communes. Cette
attractivité entrepreneuriale se confirme sur le plan de
I’emploi. Nous captons prés de 200 nouveaux emplois
localisés par an, passant le cap des 10 500 actuellement. Je
souhaite proposer a tous les entrepreneurs, commergants,
artisans, secteurs tertiaire, industriel... des sites pour
s’installer.Ladiversificationdesactivitésestreine:batiment
réparation navale, conchyliculture... Le Pays d’Iroise a fait
le choix d’'un maillage économique dans une recherche
de proximité avec les lieux de vie. Je suis heureux que les
maires favorisent dans les centres-bourgs le maintien des
commerces, la création de logements, des structures de
santé.. Territoire rural et littoral par excellence, le Pays
d’Iroise entend aussi maintenir son soutien aux secteurs
agricole et de la péche, socles importants de I’économie
locale. Bonne lecture!

E D ITO ® PENNAD-STUR

« Edirus an hini » a vevo evel an dud e Bro an Hirwazh, gant
servijou ret evit o buhez pemdez. Bevafi a reomp en ur vro
virvidik, evel ma c’heller lenn er c’hannadig-mafi gant an teul
gouestlet d’ar raktresou ekonomikel azo ken niverus all bepred
en hor c’humuniou. Al lafis-se a zo gant an embregerezhiou a
weler e efedol war marc’had al labour. Tost da 200 implij nevez
avez amafi bep bloaz, dre-se emaomp en tu all da 10 500 implij
hiziv an deiz. Fellout a ra din kinnig d’an holl embregerien,
kenwerzherien, artizaned, tud argennadou tredeel, industriel...
lec’hiotr dezho d’en em staliafi. Kaout obererezhiol liesseurt
zo pouezus-kenafi : sevel tiez, dresafi bigi, kreginerezh... E Bro
an Hirwazh hon eus dibabet ingalafi an obererezh ekonomikel
an tostan ouzh lec’hiou bevafi an dud. Laouen on e vefe harpet
arstaliou-kenwerzh da chom e kreiz ar bourkod gant ar vaered,
e vefe savet lojeiz, frammou evit ar yec’hed... Bro ar maeziou
hag an arvor eo Bro an Hirwazh, gant-se e fell dezhi delc’her da
souten al labour-douar hag ar pesketa, a zo pouezus-bras evit
ekonomiezh ar vro. Lennadenn vat deoc’h !
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Tourisme

Des. offnes décoiffartes |

LES NOUVELLES EDITIONS DE L’OFFICE DE TOURISME IROISE BRETAGNE
SONT A RETROUVER DANS SES 5 BUREAUX D’INFORMATION

ET DANS LES EQUIPEMENTS TOURISTIQUES DU TERRITOIRE.

Egalementen ligne sur iroise-bretagne.bzh

LE GUIDE D’ACCUEIL

«De phares eniles »

Des photosincroyables
et des nouveautés!

A découvrir

8 escales - 8 ambiances,
des suggestions d'activités
pour toute la famille,

des loisirs en extérieur ou
al'abri,de nombreux sites

a(ré)explorer comme 6‘?

les phares d’lroiseou Y §-......

la Maison de l'algue et

sa nouvelle scénographie
et des infos pratiques
(horaires des marées,
jours de marché...).

5 =L

IROISE BRETAGNE

©

du port de Portsall
au camping de Lampaul-
Ploudalmézeau

AL'ABRI
Espaces muséo
Ancre An Eor et

g M Maison de l'algue

Circuits trail

6 parcours
balisés

Avec des yeux d’enfants:
monter en haut d’un phare,
naviguer en Optimist,

faire un tour de grande roue,
jeu de piste insulaire,

vélo, pédalo...

Itinérance

lelong d’un littoral préservé,
guidé par les sentinelles
de I'lroise

LA CARTE TOURISTIQUE
Elle a fait peau neuve cette année ! Plus détaillée, avec relief, elle permet en

un coup d'oeil de repérer sites incontournables, plages, sentiers de randonnée,
pistes cyclables, « Route des phares » et infos pour faciliter les déplacements
et les séjours en Iroise. Au verso, les bonnes adresses !

HIRWAZH |3



VAR, 4'0VRSt ZOOMER —

Centres nautiques d'lroise

- ZOOMER

Gux pelits. s6ins
pmm%f%ﬂsm

Aux cOtés de la Région et du
Département qui soutiennent
l'investissement pour les
embarcations de la SNSM,
Pays d’lroise Communauté
et 6 communes du territoire
(Porspoder, Lanildut, Plouarzel,
Lampaul-Plouarzel, Bréles et
Landunvez) contribuent au bon
fonctionnement de la station
de sauvetage en mer.

TONTE DE PELOUSE

DEL’OR VERT POUR VOTRE JARDIN
ORNEMENTAL, POTAGER OU FRUITIER

Laisser la tonte de pelouse sur place,
si possible avec 'option mulching,
pour nourrir le sol et économiser sur I'engrais minéral

N * 4 Utiliser les tontes fraiches en paillage
ga’ Sabon n-a-uj][“w QAt p'anw’ l _j\ au pied des arbustes, haies et arbres.
Elles nourriront le sol notamment lors
® desjours chauds en été 2
Inscrivez-vous dés a présent aux stages d’été dans les centres
nautiques de Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel et
Landunvez. Au programme : catamaran, optimist, planche
avoile, wingfoil, aviron, péche a pied, kayak et paddle pour
petits et grands, débutants et confirmés. Et comme une bonne
nouvelle n’arrive jamais seule, découvrez la nouvelle signature
graphique de I'offre: Centres nautiques d’lroise Vent d’Ouest !
Guide, affiches, stickers, tee-shirt... Nautisme en Pays d’Iroise ?
Votre océan de sensations ! LE CHIFFRE

69,7 M€

Mélanger les tontes au tas de compostage en cours.
Y ajouter des matiéres séches pour équilibrer
et booster le compost

A Lanildut, elle dispose depuis
14 ans d'un local quai Cambarell
qui abrite le semi-rigide et d’une

place au ponton a I’lannée pour

la vedette. Cela permet des
appareillages rapides quelle
que soit la marée. A Landunvez
(Argenton), le batiment
I'Arc’hantel héberge le semi-
rigide amphibie tandis quel

Faire sécher les tontes comme du foin
en les étalant pres du compostage. Les mélanger
aux déchets de cuisine au fur et a mesure

Plus besoin d‘aller a la déchéterie porter
votre tonte, vous la transformerez au jardin.

: i L. . . . .

La Marine préte un local sur le Cet été, deviens moniteur de voile! 2‘“;"’

terrain militaire de Gard'Sign Nautisme en Pays d’Iroise organise une formation du 22/04 au 03/05 N © 3

a Porspoder. Ces soutiens sont et recrute des moniteurs et aide-moniteurs saisonniers dés 14 ans. C'est le budget 2024 Rendez-vous sur symettre.bzh, “+ ' = /-
précieux et indispensables de Pays d'lroise Communaute. un site plein de ressources pour s’en _g’gﬁ_r s ﬁ

ble. |

14

mais le premier contributeur ) dans une consommmtikp respon:
demeure le donateur particulier Ty A AN

attaché a"sa" station!

48% de fonctionnement SOARL IR
52 % d'investissement H'Mﬁ "('m Sl

=

Infos et inscriptions : nautisme.pays-iroise.bzh

(} |
ponER vIeE UK wpennes @ I

P

. VIE N

En 2021, Pays d’lroise Communauté s’est engagé dans un
travail d’identification des risques d’érosion et de submersion
marines sur ’ensemble du littoral. Celui-ci a aboutia une

stratégie locale de gestion des risques littoraux afin de Jointa ce numéro, le guide « Envie de bouger » invite a découvrir = ntm;";g's
garantir la sécurité des personnes, des biens et des activités. les modes de transport disponibles sur le territoire. Favorisant / LA\ i
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Elle se décline 22 actions autour de la gestion des ouvrages
cotiers, du suivi de I'évolution du trait de cote, de la prise en
compte des risques littoraux dans les documents d’urbanisme,
de la gestion des événements majeurs (tempétes...) ou encore
de la sensibilisation du grand public sur ce sujet.

©

Document disponible sur pays-iroise.bzh

les mobilités douces ou peu émettrice en gaz a effet de serre
comme le vélo, la marche, le transport en commun ou transport
ala demande (TAD), ce document du quotidien ne fait pas
Iimpasse sur la voiture. La aussi des solutions alternatives
existent comme le covoiturage ou I'électrique. Roulez jeunesse !

HIRWAZ!H |5
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~ ZOOMER

L
Ecoute, animation et creativite !

Répondre aux questions  VOUS ETES PARENT ?

surlesmodes d’accueil  Le RPAM vous recoit pour évaluer le mode de garde le plus adapté
desjeunesenfants, a votre situation et celle de votre enfant. L’animatrice répond a vos
accompagner et soutenir questions sur le conFrat si vous choisissez - comme 80 % dgs parents -
d’employer un-e assistant-e maternel-le. Le Relais peut d’ailleurs vous
) ) accompagner tout au long de votre parcours de particulier employeur:
professionnelsde lapetite  rgdaction de contrat, avenant si votre situation évolue, calcul des
enfancetoutaulongde  congés payés, démarches de fin de contrat... Le RPAM, C’est aussi un lieu
leur carriere et encourager — d’écoute bienveillant sur tous les sujets de I'enfance et de la parentalite. T

les nouvelles vocations. . Lesanimatrices ont une connaissance globale des services présents sur

le territoire et pourront vous orienter si besoin.

: -
ECONOMIE :',’.
3

'ENTREPRISE
~ ET TERRITOIRE
UN DUO
*GAGNANT

Le développement
économique participe a
I’attractivité du territoire.
C’est méme un moteur.

Pays d’lroise Communauté
I’a compris:la Communauté

les parents, guider les

Telles sont les missions

des 3 animatrices du RPAM  yous ETES UN-E PROFESSIONNEL-LE ?

(Relais Parents Assistants Vous étes professionnel de la petite enfance ou en cours de reconversion
Maternels) du Pays d’lroise.  vers ces métiers, le RPAM est le bon endroit pour vous informer. Prenez
Portrait.  contact avec les animatrices, que vous soyez déja installé ou en cours
de réflexion. Assistant.e maternel.le est un métier qui propose de belles
perspectives du fait de nombreux départs en retraite. C’est une profes-
sion mixte : méme si elle est souvent conjuguée au féminin, les hommes

............ 50| y ont toute leur place. e

Le RPAM C’est toute 'année, creccreeeeeeiiiiiiien
du lundi au vendredi

contacts par an
(téléphone ou mail)

rendez-vous
individuels

............
+/-10

activités a destination
des enfants chaque année

6| HIRWAZH

CONTRATS : 2 DATES A RETENIR!

La date anniversaire du début de
contrat. Il s’agit de faire le point
entre employé.e et employeur. Le
Relais peut vous accompagner.

Le 31 mai signe la fin de la
période d’acquisition des congés
des assistant.e.s maternelles.
Ce calcul qui s’impose aux
parents employeurs est souvent
source de stress. Pas de panique :
les animatrices proposent des
rendez-vous individuels ou des
ateliers collectifs aux parents et
aux assistant.e.s maternel.les
pour aider a faire cette démarche
sereinement.

©

Contactez votre RPAM
pour choisir 'accompagnement
quivous correspond
(coordonnées sur pays-iroise.bzh).

Emmanuel Morvan, directeur Services a la
population, aux cotés des 3 animatrices du
RPAM :Sandrine Bargain, Rozenn Jaffredou
et, assise, Sonia Lecompte

L'actu du RPAM

consultez régulierement le site
pays-iroise.bzh, inscrivez-vous a
la page Facebook de Pays d’lroise

Communauté ou demandez a
recevoir la newsletter du RPAM.

de communes informe et
accompagne les entreprises.
Elle facilite leur implantation
et leur développement
grace a un important réseau
de partenaires et une offre
fonciere et immobiliére
ambitieuse. Le futur hétel
d’entreprises de la Pointe
des Renards (Le Conquet)

en est un bel exemple.

)

Vue imprenable depuis le siege
du Parc naturel marin d'Iroise
alapointe des Renards (Le Conquet).

HIRWAZH |7
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André Talarmin

Président de Pays
d’Iroise Communauté

« On aurait eu tort de laisser
le Parc naturel marin d’Troise
s'installer ailleurs qu’a la pointe
des Renards. Lattention portée
a ce lieu chargé d’histoire signe
lengagement du territoire aupres
du secteur maritime, de la péche
et de la valorisation de ressources
telles que les algues. J’aimerais
voir arriver sur ce site des activités
d’ingénierie, dexpertise et de
recherche liées 4 la mer. Elle est
un atout pour léconomie locale
et lemploi. Le Pays d’Iroise doit
répondre aux enjeux d’aujourd’hui
sur ce secteur. »

Pierre Bourgeon

Chef du service
Opérations du Parc
naturel marin d’Iroise

« Je suis arrivé en septembre 2023
sur le site de la Pointe des Re-
nards. Je travaillais auparavant au
Cross Corsen a Plouarzel. Leur
point commun, un cadre de travail
exceptionnel. Je ne men lasse pas.
Les paysages changent chaque jour :
la couleur du ciel, le mouvement de
la mer, les couchers de soleil... Qui
peut se vanter de pouvoir aller nager
sur la pause déjeuner ou d’aller
courir sur de magnifiques sentiers
cotiers apreés le travail ? Pour venir
de Brest, je ne mets que 35 minutes
et je suis & contrecourant des
automobilistes qui rentrent de la
métropole, le soir. »

8| HIRWAZH

Le réve de nombreux salariés.
Cest déja une réalité pour
I’équipe du Parc naturel

marin d’lroise (PNMI), situé

sur la pointe des Renards au
Conquet et ce sera bientdt

celle des entreprises qui éliront
domicile dans le nouvel hotel
d’entreprises. Présentation d’'un
projet avec vue a 360 degrés sur
Ouessant, Molene et la pointe
Saint-Mathieu.

l'origine du futur batiment

communautaireavocation

économique, un centre

radio-maritime des PTT,
construit en 1950 et fermé le 28 février
2000. Radio Conquet était la derniere
stationradio maritime francaise gérée
par France Télécom. La fermeture a
ému de nombreux marins pécheurs
habitués a communiquer avec leurs
familles et toute la filiere péche grace
a cette liaison radio. Mais face a une
diminution constante et réguliere
du trafic, la radio a laissé place au
satellite et aux téléphones portables...

SUR LA MEME LONGUEUR
D'ONDES
Méme si la radio német plus

aujourd’hui, le site de la Pointe des
Renards continue de faire parler de

entreprises déja accueillies
dans les batiments communau-
taires avocation économique

[ui, tant du c6té des promeneurs que
de ceux qui y travaillent, comme la
vingtaine de collaborateurs du Parc
naturel marin d’Iroise. « Venir prendre
son poste chaque matin et profiter d’un
cadre exceptionnel n’a pas de prix »
témoigne Pierre Bourgeon, chef du
service Opérations du PNMI. En fixant
quelques instants les flots devant la
pointe, juste devant la balise rouge, il
n'est pas rare d’apercevoir les dauphins
de Moléne qui croisent souvent par
ici. Un cadre idyllique pour permettre
a des entreprises et a de jeunes
entrepreneurs d’avoir envie de venir
s’y installer ou de pouvoir y accueillir
leurs clients.

Lestravauxdu futurhotel d’entreprises
communautaire vont démarrer en fin
d’année 2024 pour une livraison prévue
a la rentrée 2025. L’'ancien batiment
de Radio Conquet va nécessiter une

d'espaces naturels littoraux
gérés par le service Espaces Naturels
de Pays d'Iroise Communauté

réhabilitationimportante pour pouvoir
accueillir 6 cellules indépendantes a
louer.

ENVOYER UN BON SIGNAL

S’implanter au bout du Finistére : la ou
finit la terre commence la mer d’Iroise,
quelle idée diraient certains. Mais
finalement cest aussi une facon de
dynamiser un tissu économique local,
s’adapter aux nouvelles attentes des
entreprises et proposer une nouvelle
offre. « Pour qu’une entreprise décide
de s’'implanter, il vaut mieux avoir
une offre fonciere déja préte »,
explique Kevin Guimard, animateur
développement économique a Pays
d’Iroise Communauté.

Le bdatiment proposera 6 locaux a
aménager entre 42 et 54 m? chacun,
dont2sontsituésal’étage, touséquipés

le territoire d'lroise sera équipé
de lafibre optique en totalité

de la fibre optique. Chaque acces sera
indépendant, facilitant 'appropriation
et la personnalisation de ces espaces
de travail et déchanges, nichés
au ceeur d'un cadre unique. Cette
nouvelle offre peut intéresser des
entreprises locales qui souhaiteraient
étendre leur surface de bureaux ou de
salles de réunion, des entreprises plus
éloignées qui pourraient installer un
ou plusieurs salariés a proximité de
leurs lieux de vie, ou encore convaincre
de nouvelles structures de s’installer
en Pays d’lroise. ®

la plus attractive
de France, la Bretagne

AGIR —

Extension du siege

du Parc naturel marin d'lroise :

une nouvelle aile de 230 m? sur 2 niveaux.
Fin des travaux pour 'été.

ﬁapmini'edm(l?mdb
tienk son nom

de Uabendance

juaqua une Gpogue
tes nécentz la, lande

d épine neine & d ajoncs.
qub b necouwnaif.

habitants supplémentaires
attendus d’ici 2040,

selon les projections de I'Insee
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Bernard Quillévéré, maire de Milizac-Guipronvel, et
André Talarmin, président de Pays d’lroise Communauté,
ont posé la premiére pierre de Cremalys en présence

de Mickaél Postec, a gauche, et Alain Baudry, a droite.

Un emplacement

stategique

Qui n'a pas encore

Située en bordure de la RD67 et aux portes de
I'agglomération brestoise, la zone d'activités de Kerhuel a
Milizac-Guipronvel accueille aujourd’hui une trentaine
d’entreprises: activités artisanales, petite industrie,
logistique, service et commerce de gros. Dont le futur
crématorium pour animaux de compagnie, Cremalys.

Glain B

dirigeant de la sociéte Crémalys témoigne.

« Nous avons recherché un terrain
pour implanter un crématorium
pour animaux de compagnie, le
premier en Finistére. Nous visions
plutét la métropole au départ
afin d’offrir une plus grande
accessibilité aux familles via
les transports en commun mais
ce type d’activité nécessite de
respecter de nombreuses régles
environnementales et sanitaires.
Nous avons donc fait 'acquisition
d’un terrain de 2 800 m? sur la
zone de Kerhuel pour un codt plus
attractif que celuidelamétropole,
dans un environnement paysager
trés agréable, propice aux salariés
et au recueillement des familles.
La zone offre de nombreux
atouts : de l'espace, de [lactivité
économique et donc un flux de
personnes, une situation aux
confins de la métropole, du Pays
d’Iroise et des Abers.

15

zones d’activités

économiques réparties sur

’ensemble du territoire

10| HIRWAZH

Construire en ZA cela représente
moins de contraintes d’urbanisme
également. Nous avons pu travail-
ler sereinement avec notre archi-
tecte pourréaliser un batiment de
330 m? respectueux des normes
environnementales. J'espére que
la zone pourra bénéficier a
terme de plus de facilités d’accés
avec une aire de covoiturage
par exemple ou la présence de
transports collectifs. »

Cet équipement a rayonnement
départemental ouvrira ala rentrée 2024.
D’un colt estimé a 950000 %, il s’étalera
sur330 m?et emploiera quatre personnes.

330 000 m?

de terrains commercialisés par

Pays d'lroise Communauté

en 20 ans, soitune moyenne

annuelle de 15 840 m?

LE POINT SUR LE PASS

COMMERCE

®
RAPPEL

Cette aide, cofinancée par la Région
Bretagne, vise a soutenir les entreprises
commerciales et artisanales installées
dans les cceurs de bourg pour les aider

ainvestir, se développer et
se moderniser: 7 500 €.

BILAN

88 entreprises ont bénéficié de ce dispo-
sitif depuis sa création le 1¢"janvier 2018.
Au total, ce sont plus de 400 000 € de
subventions accordées dont 58 % par
Pays d'lroise Communauté et 42 % par
la Région Bretagne. Le montant invest par
les entreprises étant, lui, de 1 850 000 &,
soit un effet multiplicateur de 4,55 = pour
1€ subventionné, 4,55 € investis.

v

Pour pouvoir bénéficier de 'aide, il est
important de prendre contact avec
le service économie de Pays d'lroise
Communauté bien en amont du lance-
ment des travaux. Il pourra ainsi vérifier
I’éligibilité de votre demande et vous
orienter vers le bon interlocuteur qui
vous accompagnera dans vos démarches .

176

projets implantés
dansles zones d’activités
par le service économie
Pays d'lroise Communauté

son composteur ?

Nombreux sont les habitants du Pays d’Iroise qui
viennent de s’équiper d’'un composteur. Entre janvier
et avril, 780 composteurs ont été achetés et retirés
aupres de Pays d’lroise Communauté.

our ceux qui souhaiteraient

s’y mettre, rien de plus

simple : il suffit de réserver

son composteurviale formu-
laire en ligne sur pays-iroise.bzh.
Vous choisissez le jour et I'heure
de retrait ainsi que le modele dési-
ré : bois ou pvc recyclé. Le compos-
teur est vendu au prix aidé de 30 €.
Une distribution a lieu chaque
semaine dans les locaux de Pays
d’lroise Communauté (Lanrivoaré).
Lejourdevotrevenue,laréférente
biodéchets vous donnera des

conseils et des exemples d’usage.
En 15 minutes chrono, vous serez
préts a démarrer votre nouvelle
vie de composteur!e

Auh# -

€n habiteit collecti
composter est possible aussi.
Vous souhaitez initier un site

de compostage au pied de
votre immeuble?

Contactez-nous par mail
preventiondechets@ccpi.bzh
ou au 069964 63 66

MOBILITE

Rires de covoiturage

La Communauté

de communes souhaite
développer I’éventail

de solutions et de services
dans le cadre

de sa politique mobilité.

en test

eux aires de covoiturage sont

en phasedetestaMilizac-Gui-

pronvel (parking de la mairie)

et a Lanrivoaré (proximité du
rond-pointde Lanvénec)envued’un
aménagementadapté. Ce travail est
réalisé en partenariat avec le Péle
métropolitain du Pays de Brest qui
porte une démarche expérimentale
d’aires de covoiturage et de services
en centralité. Il s’agit de mailler fine-
ment le territoire avec de petites
aires, en centre-bourg, a proximité
des services et accessibles a pied et
avélo.

L’'objectif est de faciliter la
rencontre entre covoitureurs et
de permettre le stationnement
des voitures des passagers pour la
journée.

Ce dispositif vient compléter
I’aire inaugurée au Conquet en
novembre dernier (parking des
salles omnisports). Le nombre de
6 places identifiées « covoiturage »
va possiblement doubler du fait
d’un succes croissant. Une autre
mobilité est possible : bravo aux
usagers covoitureurs!e
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. COMPRENDRE
BIODIVERSITE

De mars 3 juillet,
pas touche a (3 haie !

ECOLE DE MUSIQUE D'IROISE

Dispositit «0rchestre
a l'ecole» : et de 10!

Le nouvel Orchestre a I’école (OAE) de Plouarzel va porter a 10
le nombre de classes-orchestres en Pays d’lroise. Cela en fait
le 1¢" territoire du Finistére sur ce dispositif porté par I’Ecole

RENCONTRE

DES ORCHESTRES
HL'ECOLE DU n mars lle printemps se

a mi-hauteur, ou encore Pinson

de musique communautaire, promotrice de l'acces de tous
al’apprentissage instrumental.

Perig Le Cadre, directeur de
’Ecole de musique, nous confie
tout l'intérét des Orchestres a
I’école (OAE) : « Démocratiser la
musique, c’est la victoire des OAE.
Cette réussite me tient le plus a
cceur car I'OAE est le dispositif
d’apprentissage instrumental le
plus abordable. Le but est aussi
d’établir des passerelles vers
I'école de musique pour que les
jeunes puissent continuer a jouer
et a se former. Et puis cest un
modeéle pédagogique intéressant
que nous pouvons transposer
dans l'enseignement spécialisé.»
Aprés I'OAE de Bréles* (vents),
2 classes orchestre a Porspoder 2
(cordes) et 4 classes a Locmaria-
Plouzané 3 (cuivres et percussions
brésiliennes), Plouarzel 4 entre dans
la danse.

12| HIRWAZII

UN PROJET ORIGINAL
POUR CHAQUE ECOLE

Le principe des OAE : apprendre un
instrumentsurletempsscolaireen
alternant apprentissage en petit
groupe instrumental et session en
tutti orchestral réunissant deux
classes (50 éleves). Chaque projet
estunique. Celuide Plouarzel afait
le pari de I'orchestre « recyclé » en
référence a celui monté a Cateura
au Paraguay dans les bidonvilles.

UPCYCLING MUSICAL

Les instruments sont fabriqués
a partir de matériaux collectés
par les parents et assemblés par
un bricoleur de génie et musi-
cien passionné, Van-Hien Bui, qui
encadre les enfants avec Julien
Lecomte. « Il s’agit d’un orchestre

PAYS D'IROISE
®

1¢juin au fort de
Bertheaume (Plougonvelin)

a cordes qui aura la particularité
d’étre fait de lattes de lit, de fil de
péche, de bidons d’huile, de cuil-
leres a soupe, écrous et autres
manches a balai... Il faut que ca
sonne!la musique doit étre trans-
mise, émouvoir sans filtre. »

Les bidulons et bidoncelles ne
sont que des outils méme s’ils
sensibilisent également aux
questions environnementales, au
recyclage, a I’économie des res-
sources. Au cceur du répertoire,
la rencontre détonnante entre J.S
Bach et les musiques du Bayou
qui mélent blues, country et
zariko dont l'instrument emblé-
matique est le violon. « Ce qui
nous intéresse a Arzmaél avec ce
projet, explique Marion Coutu-
reau, directrice de ['école, c’est
de renforcer l'esprit de classe,
la sociabilisation des éléves,
I’écoute, le respect, la concentra-
tion qui influent positivement
surles comportements au sein de
I'école et les résultats scolaires ».
Musique maestro!e

1 Ecole Saint Henri - 2 Ecole du Spernoc
3 Ecole de Kériscoualc’h - # Ecole Arzmagl

réveille et, avec lui, nombre

d’especes animales et végé-

tales dont une grande partie
entre dans une période cruciale
pour leur survie, celle de reproduc-
tion. Les oiseaux peuvent nicher
dans toutes les strates des haies :
Troglodyte mignon, Accenteur
mouchet,Rougegorgefamilierdans
la partie basse, Merle noir, Pouil-
lot véloce et Fauvette a téte noire

des arbres et Tourterelle turque
dans les hauteurs. Il est égale-
ment possible pour le hérisson de
mettre bas aux pieds des haies.
Méme s’il est tentant de sortir le
taille-haie ou latrongonneuse pour
supprimer les jeunes branches
au développement anarchique,
évitons d’effectuer élagage ou
abattage entre le 15 mars et le 31
juillet, voire jusqu’a fin ao(t afin

d’attendre l'envol des derniers
oisillons. Depuis un arrété de 2015,
les agriculteurs appliquent déja
ces préconisations. Concernant
la tonte, on conserve une bande
enherbée le long des haies ainsi
que des zones non tondues dans
les recoins du jardin, refuges pour
les insectes, amphibiens et petits
mammiféres.

ECHOS D’HISTOIRE

Laver son
en public !

’est entre 1870 et 1970 que
les femmes du bas de Saint
Renan se retrouvaient au
Grand lavoir de la Fontaine
pour la lessive. Les lavandieres
brossaient puis battaient le
linge avant de le faire
bouillir dans de grandes
lessiveuses  puis de
le blanchir grace aux
cendres. Le labeur se
poursuivait dans les 4
grands bassins du lavoir
qui servaient a savonner
etrincerlelinge.
Constituées de pierres
de Lanildut, le Grand
Lavoir de la Fontaine
est le plus grand du Pays

linge sale...

d’Iroise avec ses 300 m> Bien que
tacites, les regles étaient strictes.
Aux lavandieres professionnelles
les places les plus proches des
sources pour profiterdel’eau claire.
Les blanchisseuses des maisons

bourgeoises et les laveuses occa-
sionnelles étaient reléguées la ou
la mousse s’accumulait. Le lieu
était propice aux discussions,
rumeurs et ragots. Les échanges
pouvaient tourner a la dispute,

le caractéere bien trem-

'] pé de certaines aidant.
Lorsque les esprits
~ s’chauffaient, les coups

de battoir n’étaient pas
rares.

En 2023, ce patrimoine a
fait 'objet d’'une valori-
sation avec la pose d’un
panneau _d’interpréta-
tion par Pays d’lroise
Communauté.
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| 3
Donnez de lavisibilité a votre événement!
Votre contact pour diffuser votre annonce:

christelle@iroise-bretagne.bzh ou en remplissant le formulaire
en ligne sur pays-iroise.bzh/Agenda

S 5 MA
NOUVELLE SCENE

Ce tremplin musical organisée par
’Ecole de musique d’Iroise revient
cette année en version bretonne
et musique a danser autour de
groupes émergents en faisant la
part belle a la modernité des mu-
sique et culture bretonnes.

Entrée libre dés 14h
Fest noz a partir de 19h (5 €)

> Espace culturel L’Arcadie,
Ploudalmézeau

21JUIN
FETE DE LA MUSIQUE

..notamment orchestrée par
Plouarzel Animation de 18h au
crépuscule ! Vous souhaitez vous
produire sur scéne?

Inscription sur plouarzel.fr.
>Jardin de la Forge, Plouarzel

9ET 16 JUILLET
NUIT DU PHARE

Un moment hors du temps a 37

m de hauteur face au ballet des
lumiéres de la mer d’Iroise.
Réservation sur phares-iroise.bzh.

> Phare Saint-Mathieu,
Plougonvelin

14| HIRWAZH

g

J\

9 JUIN
FETE PEDESTRE LA LITTORALE

2 courses nature (10 et 16

km), 3 randos (9, 13 et 16 km)
et minis trails enfants (5-12
ans). Bénéfices au profit du
financement d’'une chambre
stérile pour le service oncopé-
diatrique du CHRU de Brest.

> Bd de la mer, Plougonvelin

20

TERRE
DE JEUX

24

COMMUNES

TERRE DE JEUX 2024

En Pays d’lroise, Milizac-
Guipronvel, Ploudalmézeau,
Plougonvelin et Saint
Renan sont labellisées
Terre de jeux 2024. Elles
s’engagent a ce titre a faire
vivre au plus grand nombre
les émotions du sport et
des Jeux olympiques et
paralympiques. Trois mots
d’ordre: éducation, santé
etinclusion!

\ s
TOUS a L'EAU

Bapten

- (i
il

Autiques gratuits
Samedi ] juin 14h - 17h

FLOUGONVELIN - 1gey HIR _

NAUTISME
«TOUS AL'EAU » |

Parce que la mer ne fait pas
de différence, Nautisme en
Pays d’lroise a décidé cette
année de réunir au sein d’un
méme événement ses portes
ouvertes et la journée dédiée
aux personnes en situation
de handicap. « Tous a I'eau »,
C’estle nautisme pour tous!En
famille ou entre amis, venez
tester gratuitement l'aviron, le
catamaran, le kayak, le paddle,
la pirogue, la planche a voile,
le dériveur a foil et le wing-
foil, embarcations adaptées
aux situations de handicap :
Hansa, trimaran, paddle géant
et kayak. Une fois sur I'eau, pas
de différence, seul le plaisir
compte!Lamixités’invite dans
les équipages. Organisé par
les centres nautiques d’lroise
Vent d’Ouest en partenariat
avec [lassociation Chant’all
together, les mairies de Plou-
moguer et de Plougonvelin,
’Amath, PAMP, [I’Estran, le
CNPK et Miaggo. > Samedi 1*
juin, 14h-17h, plage du Trez Hir
(Plougonvelin)

Inscription gratuite sur place

SORTIR

Mai. ¢ vélo. - walw;pxmumw d:?z@a%d}‘lm!

Téléchargez I'application Géovélo, créez votre compte
et rejoignez « Pays d’Iroise Communauté », 'une des
300 communautés publiques présentes sur 'outil. Au
premier coup de pédale, lancez I'appli.Ala fin de votre
trajet (loisir, domicile-travail, domicile-commerces..),
vousvoyezlecumul mensuel devos kilomeétresetvotre
classement individuel. Vous contribuez également a
I'objectif de la communauté, celui de parcourir plus
10 000 km lors du challenge national « Mai a vélo ».
250 cyclistes avaient participé a I'édition 2023 !
Recordabattre,celuidelLille Métropoleavec93o000km
ouencore, al’échelle bretonne, Vannes Agglomération
et ses 56 400 km.

Mais comme disait Pierre de Coubertin, fondateur

des Jeux olympiques modernes, « I'important n’est
pas de gagner mais de participer ».

©

Géovélo ou pas,
mai est un « joli mois »
pour se (re)mettre au vélo,
bon pour lasanté, le moral M ’
et 'empreinte carbone.

Trois mots : tous avélo!
maiavelo.fr
[ ]

.............

www.maiavelo.fr

AU QUOTIDIEN

Un EMBREGEREZH
(UNE ENTREPRISE)

e mot breton de base pour parlerd'une activité
économique est stal (ur stal). Il correspond
aussi bien a boutique que magasin ou encore
affaire (c'est-a-dire une entreprise, plutdt
petite et familiale). Un autre terme a été créé pour
parler aujourd'hui des plus grandes entreprises :
embregereh et au pluriel embregerezhiou.

Afin d'accueillir les entreprises et de répondre a
I'attente des entrepreneurs (an embregerien), Pays
d’Iroise Communauté a mis en place des zones
d'activités (takadou labourerezh) sur tout son
territoire ainsi que des immobiliers d'entreprise.
Ceszonesetcesimmobiliersontsouvent prisle nom
breton du lieu de leur implantation comme Penn
ar menez (au sommet de la hauteur) a Locmaria-
Plouzané, Ker Uhel (le hameau d'en haut) a Milizac-
Guipronvel,MaezPaol(lechampdePol)aSaintRenan

ou encore Prad ar C'Halvez (le pré du charpentier)
auConquet. Une zone a un nom un peu plus
surprenantToullanlbilaPlougonvelin,littéralement
« le trou de la cheville » ! Pour terminer, un petit
dicton bien connu des bretonnants mais que I'on ne
souhaite a aucun entrepreneur:

Ar stal a zo aet da stalig hag ar stalig da netra
L'affaire a décliné et a fini par disparaftre...
Une fagon imagée donc de parler de faillite.
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- RENCONTRER

Dans la cour

des grands

Jamais un Francais n’avait été sacré
champion du monde d’ocean racing (course
en mer), quelle que soit la catégorie. En
novembre, sur les flots australiens, le
kayakiste Lampaulais Mathis Roudaut est
devenu le premier a réaliser cet exploit.

e Pays d’lroise n’est pas peu

fier d’étre une terre fertile en

jeunes talents. Bruno Kleiser,

directeur du Centre nautique
d'Iroise Vent d'Ouest de Portsall
(Ploudalmézeau) se souvient de
Mathis : « Je lui enseignais la voile.
Il n’avait que 6 ans mais je sentais
déja qu'il irait loin ». Mathis a 10
ans quand son oncle Stéphane
Roudaut, président du club ’Estran
et chasseur de titres mondiaux
en kayakde mer,l'incitea essayer ce
sport... aussitot adopté ! « Premiers
coups de pagaie en septembre et
1¢ compétition en octobre. L’envie
d’aller toujours plus vite et d’étre
le meilleur ne m’ont plus quitté ».

LA MER CHEVILLEE
AU CORPS

Mathis enchaine les titres locaux
et nationaux jusqu’aux épreuves
internationales a 16 ans. « L'ocean
racing estavanttout un face-a-face
avec la mer (voir encadré). Il faut
composer avec le vent, la houle, le
courant, la marée. Avant la course,
j’identifie plusieurs parcours en
fonction des conditions. » Mathis
ne laisse rien au hasard, tant et
si bien que ses concurrents Iui
demandent parfois conseil. « Le
linéaire de c6te en Pays d’lroise
est exigeant, tout peut changer
d’un coup. Savoir s’adapter est
un avantage par rapport aux
collégues de Palavas-les Flots ! »
s'amuse le jeune homme malgré
tout bon esprit.

CAPITAINE DE SON AVENIR

Lorsdessélections pourl’équipede
France a Portsall, Mathis cotoie les
meilleurs francais de la discipline.
«J'aicomprisquejepassaisuncap».
Mais Mathis garde la téte froide et
reste a I'’écoute de ses sensations.
«Jesaissijesuisautopdemaforme
et je sens trés fort et nettement
la marge de progression ».
Cest d’ailleurs un message qu'’il
souhaite passer aux jeunes

« Prendre du plaisir a ce qu’on
fait, se lancer des défis avec des
objectifs, se donner les moyens, et
la, pasdedoute, onréussit!» Mathis
suit un cursus a 'école de péche
et gestion de I'environnement a
Etel pour devenir marin et veut
passer le brevet de Capitaine 500
pour travailler notamment sur des
navires de passagers. « Quoiqu’il
arrive, je veux un métier qui me
permette de rentrer tous les soirs
pour.. m’entrainer ! ». Mathis n’a
pas fini de nous étonner!e

OCEAN RACING
o

C'est une course de kayak
en mer sur des distances de

7,14 0u 21 km

selon les catégories.

II's’agit de partir d’un point
A et d’arriver le plus vite
possible a la plage. L'épreuve
se pratique sur un surf ski,
embarcation tres étroite
donc instable qui engage
physiquement et impose une
bonne maitrise de la pagaie
(simple ou double).



