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Prezidant Bro an
Hirwazh Kumuniezh

les touristes enchantés de découvrir notre beau pays

d’Iroise. Notre territoire est riche de la dynamique
de ses acteurs associatifs et de ses entreprises mais aussi
par ses habitants qui le font vivre et ’lanime. Le nombre
d’animations et de découvertes proposées en lIroise en
témoigne.
Notre communauté est par ses compétences au coeur des
transitions écologiques et environnementales. Ce nouveau
magazine en est lillustration avec la volonté de limiter
nos déchets par le tri, le compostage ou encore la tonte
différenciée.
La qualité des eaux de baignade figure aussi au rang de nos
priorités. Le dossier de ce magazine met en avant quelques-
unes des nombreuses actions menées pour y parvenir avec
le concours des habitants, des services communautaires
mobilisés, des agriculteurs et des entreprises. Cette action
résolue est menée en concertation avec ’Etat. La mise en
ceuvre prochaine de 7 zones a enjeux sanitaires permettra
de renforcer nos moyens d’actions.
Bel été a vous et bonne lecture.

I a saison estivale est attendue par les habitants et par

Mall o deus tud ar vro hag an douristed e krogfe an hafiv
evit kaout plijadur oc’h ober anaoudegezh gant bro gaer
an Hirwazh. Startijenn e-leizh zo gant kevredigezhiol hag
embregerezhioll hor bro, ha gant an dud a zo o chom enni ivez
hag a laka buhez enni. Gwelet a reer kement-se gant an niver
bras aabadennou a zo da gaout en Hirwazh.

Dre he c’hefridiot emafi hor Chumuniezh e kreizig-kreiz an
treuzkemmod ekologel hag a-fet endro. E kannadig-mafi an
Hirwazh e weloc’h kement-se, gant hor c’hoant da zigreskifi hol
lastez diwar adaozarn, rotelifi pe c’hoazh touzafi a-ziforc’h.
Kaoutdouragaliteevitkouronkafizo e-touez hor paliou pennafi
ivez. En teul en niverenn-mafi e vez lakaet war wel un nebeud
oberou a zo bet lafiset evit tizhout ar pal-se, asambles gant tud
arvro, servijou ar gumuniezh a zo er jeu, al labourerien-douar
hag an embregerezhiou. Kaset e vez an obererezh-se asambles
gant ar Stad da vat. A-raok pell e vo lakaet 7 takad e plas gant
dalc’hou a-fet yec’hed ha diwar neuze e c’hellimp kreskifi hon
doareol da bledifi gant an dachenn-se.

Un hafivezh kaer hag ul lennadenn vat a hetan deoc’h.
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Centres nautiques d'lroise

Environnement
exceptionnel

Vart, 4'0VRSE

Centres nauticqques d’'lroise

Nouvelle

signature
estivale

a communication de Nautisme en Pays

d’Iroise a pris des couleurs, avec un univers

peuplé de drbles de créatures, des univers

de navigation relookés et une philosophie
qui sied bien a I’expérience usager : un océan de
sensations ! Panorama de la nouvelle signature
des centres nautiques d’lroise sur lesquels souffle
(toujours) un vent de modernité!

Matériel récent
prét a naviguer

32 moniteurs
diplomés

ZOOMER —

200

20 ans BHE

En 2023, Nautisme en Pays
d’Iroise soufflait ses 20
bougies. L’dage de maturité
pour doter les centres
nautiques d’'une identité
et d’'un nom. LU'occasion de
prendre un nouveau cap
graphique pour présenter
I'offre estivale.

?wz{;enum, latendance

Passionné d’univers marin et
ancré en Pays de Brest, Eor
Glas Studio/Etienne Péran
ainsufflé un esprit joueur

et fédérateur alasignature
estivale des centres.

En ligne sur
npi@ccpi.bzh et
nautisme.pays-iroise.bzh
Pour un stage d’été,
une location ou
un cours particulier
prés de chez vous!

Réductions
pour les familles

e~  Entité de Pays d’Iroise Communauté,
Nautisme en Pays d’lroise compte

centres
nautiques

Plougonvelin-Trez Hir
Ploudalmézeau-Portsall
Plouarzel-Porsman
Landunvez-Argenton
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Mai ¢ véle,
cesbtoute Uannée, |
®

Le challenge Mai a Vélo, 4¢ édition,
aconnu une belle progression:
+41% en termes de km.

Merci aux 168 cyclistes actifs d’avoir
participé a I'effort collectif pour permettre
au territoire d’atteindre et franchir
une distance de 14 076 km (3,1 tonnes de CO2
économisé) contre 10 000 km en 2023.

Le Pays d’lroise s’est classée 39¢ sur 50
au niveau national.

Au niveau individuel, 15,8 km parcourus
en moyenne, pour un temps de trajet
de 58 minutes soit 3,4 kg de CO2 économisé.

PASS CULTURE

Cette application permet
aux 15-18 ans de profiter
d'un crédit de 20 a 300€ pour
découvrir et réserver des offres
culturelles et numériques (livres,
concerts, théatres, musées,
cours de musique...).

Parce que la Bretagne n’est pas a I'abri de la transition
climatique, les économies d’eau sont essentielles. C’est une
ressource en tension donc chaque petit geste compte, y
compris au jardin et au potager! Pays d’lroise Communauté
propose aux habitants une aide a I'achat d’'un récupérateur
d’eau de pluie, neuf ou d’occasion. Celle-ci couvre 80 % et
maximum 50 € du co(t de 'équipement (minimum 300 litres).
Ce coup de pouce intervient dans le cadre du plan d’action de
la Communauté pour une gestion résiliente de I'eau : sobriété
des usages, qualité et disponibilité de la ressource.
Avos arrosoirs!

©

Infos et formulaire sur pays-iroise.bzh

Vous voulez jouer et partager la musique, participer
ades concerts, rencontrer des artistes, vivre de
belles expériences artistiques et humaines? L’Ecole
de musique d’lroise propose des parcours pour
tous:initiation (éveil et découverte d’instruments),
parcours complet (cours d’instrument, formation
musicale et pratique de groupe), parcours
« pratiques collectives », stages ou masters class.

m .

d&wmwn.
Mwmi?!
®

La Maison de ’'emploiestala
disposition du public tout I'été,
sans rendez-vous, tout comme
ses partenaires : Mission locale
(16-25 ans), Rail emploi services
(insertion par le travail), Ladapt
(chercheurs d’emploi avec une

reconnaissance travailleurs

handicapés).

©

Du lundi au vendredi

8h30-12h et 13h30-17h

(sauf vendredi 16h30).
Offres d’emploi sur la page
Facebook Economiedemploi

COMPOSTER AVEC SES VOISINS, C’EST MALIN'!

Décider de transformer ses déchets de cuisine en compost,

plutdt que les mettre a la poubelle

En parler a ses voisins de palier ou aux voisins 2
delaméme rue:a plusieurs, c’est plus sympa!

Contacter son bailleur ou gestionnaire d'immeuble ou les autres
copropriétaires pour leur proposer de composter ensemble

Demander conseil a Pays d’Iroise Communauté
sur le choix de 'emplacement et le type de matériel

Seréunir pour lancer le compostage collectif
en pied d'immeuble

©

Rendez-vous sur symettre.bzh, un site plein de ressources
pour s’engager dans une consommation responsable

ZOOMER —

Pays d’Iroise Communauté Le marché public d’impression du magazine a été relancé avec pour
et sur pays-iroise.bzh objectif larecherche d’'une meilleure qualité environnementale du papier.
Contact : Pour 23 000 exemplaires imprimés, le magazine que vous avez entre
. . . les mains présente une empreinte carbone de 1346 kg équivalent Co2
\RTAGER . .. maison.emploi@ccpi.bzh P
pEcouvii G musique.pays-iroise.bzh ou 02 98 32 97 85 contre 1885 auparavant. Le total de ces émissions prend en compte
Réinscriptions accessibles sur I’extranet ou 0298 3247 80 toute la chaine d’exécution : production support, transport,
des usagers. nature des encres, emballages, émissions fixes du site.

A\ P4 ©

JOUER ce Infos et formulaire sur

4| HIRWAZH HIRWAZ!H |5
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PARTENAIRE ASSOCIATIF

L'AMP fete

= Ses 30 ans !

réé en 1994, PAviron de
Mer de Plougonvelin (AMP)
poursuitsadynamiqued’ani
mation sur le territoire et
compteaujourd’hui 200 adhérents.
Partenaire historique de Nautisme
en Pays d’Iroise, un objectif com-
mun les porte : développer la

fin de rendre les vacances

agréables a tous, ['Office

de Tourisme Iroise Bretagne

a sélectionné une offre
éprouvée de sites et d'équi-
pements concus pour accueillir
les personnes en situation de
handicap ou a mobilité réduite.
Chacun peut désormais profiter
pleinement des richesses touris-
tiques de I'lroise.

6| HIRWAZH

pratique nautique pour tous.
L'aviron est une activité ouverte
a tous (jeunes et adultes) qui
procure sensations, plaisir et bien-
étre. Reconnu par le corps médical
pour ses bienfaits, I'association a
développé un programme d’aviron
santé. e

Le cénotaphe a la pointe Saint-Mathieu
(Plougonvelin)

TOURISME

Jusqu’au 16 aolit, du lundi au
vendredi, réservez votre stage

d’été d’aviron et de multi-pagaies

(aviron, kayak et paddle).

©

Infos sur
avironplougonvelin.fr

Accessibilite :

pour des vacances
SdNS CONCEeSssION

TOURISME INCLUSIF

Visite de sites naturels ou culturels,
pratique d’activités de loisirs ou
participation a des animations,
tout a été pensé pour garantir un
acces fluide et confortable. Des
aménagements adaptés tels que
des stationnements réservés, des
rampesd'acces,des toilettes acces-
sibles ou encore des chemins
praticables en fauteuil roulant,

notamment en bord de mer, per-
mettent de se balader au grand
air. lls contribuent a rendre I'expé-
rience de visite sans contraintes.e

©

Pour en savoir plus,
rendez-vous sur
iroise-bretagne.bzh

&

AGIR —
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DES EAUX
DE BAIGNADE

Qui dit période estivale

dit baignade et chdteaux
de sable. Le Pays d’lroise
est plutot bien doté avec
ses 39 plages sur 175 km

de cotes. Pour que chacun
profite au mieux de nos
petits coins de paradis, Pays
d’lroise Communauté et

les communes du territoire
menent des actions
d’envergure pour assurer

la qualité des eaux de
baignade. Comprendre les
enjeux de la veille sanitaire
I’été, connaitre les moyens
mis en ceuvre toute I’'année:
Hirwazh vous livre toutes les
clés pour un bel été.

)

Pays d’Iroise Communauté prend

sa part de responsabilité dans
larésolution des problématiques liées
alaqualité des eaux de baignade.

Elle méne d’importants travaux

sur les réseaux et les infrastructures
d’assainissement collectif grace a

un plan d’investissement de 15 M€.

Ici, un chantier de 280 000 € pour

la sécurisation du poste de relevage
du Trez Hir a Plougonvelin,
aquelgues meétres de la plage.

HIRWAZH |7
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Panoles.

/

Christophe Colin

Maire de Landunvez

« Sujet brilant de notre
territoire, la qualité des eaux
de baignade reste une priorité
des élus de Landunvez. Depuis
le début du mandat, [équipe
municipale multiplie les actions
en concertation avec les services
communautaires : visites terrain
des bassins versants, analyses des
cours deau, échanges avec les
différents acteurs (particuliers,
agriculteurs, associations
environnementales). Sur le plan
sanitaire, le dispositif “gestion
active” des plages sécurise les
baigneurs, mais ce nest pas
suffisant. Cest collectivement
et dans la sérénité que nous
arriverons a obtenir des résultats
irréprochables.»

Vincent Legrand

Responsable service eau-assainissement
Pays d'Iroise Communauté

« Dés 2018, année du transfert de
compétence eau-assainissement,
le service prend connaissance du

fonctionnement des ouvrages et des
400 km de réseaux d’assainissement
collectif. Nous disposions de
données partielles puisque seuls
300km de réseaux étaient répertoriés.
Un travail de fourmi ! Sur 2019-2022,
la Communauté a engagél5 M€
pour renouveler et étendre les
réseaux, résoudre les dysfonction-
nements... Nous ciblons des zones
prioritaires qui, de par la vétusté des
infrastructures, restent nombreuses
mais désormais identifiées.»

8| HIRWAZH

INFORMER
ET AGIR

Tant pour le plaisir estival que pour la protection sanitaire
des usagers, assurer une haute qualité des eaux de baignade
sur les plages du Pays d’Iroise est une priorité. Mais de quoi
parle-t-on? Quels sont les enjeux? Comment la Communauté
et les communes agissent-elles pour garantir le bien-étre et
la santé de tous lorsqu’enfin le temps est venu de se jeter

al’eau? Explications.

ncadrée par une directive

européenne, la législation

impose aux collectivités

de prévenir les éventuels
risques sanitaires en eaux de
baignade par des analyses réguliéres
et par la mise en ceuvre d’actions
a la fois préventives et correctives.
Les risques considérés sont de
nature bactériologique et sont
principalement liés au ruissellement
d’eaux souillées jusqu’a la mer. Ces
sources de pollution sont multiples :
vétustédesréseauxetinfrastructures
d’assainissement collectif, systémes
d’assainissement non collectif (ANC)
non conformes, pratiques agricoles,
pollutions directement sur les sites
de baignade (déjections animales,
camping-cars). Emportées par les
eaux de pluie, mal filtrées ou trop
abondantes, ces sources de pollution
organique peuvent atteindre des
niveaux de concentration qui
risquent alors de dépasser les seuils
fixés par la législation.

RIGUEUR
ET TRANSPARENCE

En regle générale, les eaux des 39
plages du Pays d’lroise sont majori-
tairement de bonne qualité, 62 %
étant méme classées d’excellente
qualité. Les analyses menées par
I’ARS (Agence Régionale de Santé)
en attestent. Entre juin et sep-
tembre, l'organisme public d’Etat
effectue chaque année prés de 500
prélevements l'ensemble des sites

classés.Desanalysescomplémentaires
sont réalisées toute l'année par la
Communauté de communes et ses
partenaires (communes, SAGE*, Parc
marin) sur les plages et les cours
d’eau des bassins versants afin
détablir une connaissance et un
suivi des pollutions pouvant affecter
les eaux de baignade. Ces études
sont essentielles pour identifier les
éventuelles sources de pollutions sur
le territoire et les résoudre. En cas de
trés forte pluie ou d’alerte météo et
face aux risques de ruissellement et
de pollution, les communes peuvent
interdire préventivement la baignade,
pour une journée ou deux, sans
attendre les analyses. Ce sont des
décisions difficiles a prendre mais
la prévention est la meilleure des
solutions pour garantir la protection
des usagers.

FEDERER ET AGIR

Pour la qualité des eaux littorales,
les communes du Pays d’lroise déve-
loppent de multiples initiatives avec
I'appui de Pays d’lroise Communauté.
Un programme ambitieux a d’ailleurs
été adopté en avril 2023, formalisant
un certain nombre d’actions déja
engagées depuis plusieurs années sur
le territoire. Si la gestion de la qualité
des eaux de baignade est une compé-
tence communale, elle bénéficie en
Pays d’Iroise du soutien de la Commu-
nauté de communes, conformément
a ses compétences Gemapi (Gestion
des milieux aquatiques et prévention
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Recommandations ]|
aux baigneurs

Carte des services
Parkings, toilettes,
zone de baignade
surveillée, poste de
secours...

O

Profils des eaux de baignade
Identification des sources
potentielles de pollution

E14

f Infos faune locale
et mesures de protection

Analyses de ’ARS
sur I'été

BON/MOYEN / MAUVAIS

UNE VIDEO
pour comprendre en 1 minute chrono
laveille sanitaire estivale sur les plages

des inondations) et assainissement.
Le plan d’actions s’appuie notamment
sur des «profils de baignade» de
chaque plage, lesquels intégrent des
analyses détaillées réalisées par
des bureaux détudes indépendants
Objectif:identifier les causes de pollu-
tion et prescrire les mesures a mettre
en place.

AU CHEVET DE LA QUALITE

7 sites de baignade et leur bassin
versantlesplusexposésauxpollutions
ont été classés « Zones a enjeu sani-
taire » (ZAES). Ce nouveau cadre
juridique permet d’initier, avec les
services de I’Etat et la Préfecture, des
actions plus rapprochées en termes
de controle des systemes d’assainis-

Les résultats des analyses de
I’ARS sont publics, accessibles
et transparents. Ils peuvent étre
consultés en ligne sur pays-iroise.bzh
ou sur baignades.gouv.fr
mais aussi a I'entrée des plages.

sement ou des installations agricoles.
Les arrétés préfectoraux ZAES opti-
misent les délais pour remédier, le cas
échéant, aux dysfonctionnements
relevés. Fruit d’'un partenariat étroit
avec tous les acteurs, ce dispositif
majeur pour la préservation de nos
plages est entré en vigueur cet été. e

* Schéma d’'aménagement et de gestion des eaux

** Plages de Tréompan (Ploudalmézeau), Chateau et
Penfoul (Landunvez), Bourg et Mazou (Porspoder),
Pors An Eis Vinis (Lanildut) et lllien (Ploumoguer)

LUCIEN KEREBEL
VICE-PRESIDENT
MILIEUX AQUATIQUES
ET BIODIVERSITE

POURQUOI ET COMMENT
PAYS D'IROISE
COMMUNAUTE S'ENGAGE ?

La qualité des eaux de bai-
gnade représente un enjeu
important pour les élus, les
collectivités et Pays d’lroise
Communauté. Au-dela du
travail réalisé sur le volet de
I’assainissement, nous avons
pris conscience qu’il ne fal-
lait négliger aucune source
pouvant affecter la qualité
de nos plages. C’est pourquoi
la concertation avec le milieu
agricole s’est tres vite impo-
sée comme une évidence. Le
renforcement de nos actions
déja en place comme le pro-
gramme Breizh Bocage et
I'accompagnement des agri-
culteurs par la Communauté
sontnécessaires pourobtenir
des résultats.

sites de baignade (plages)

déclarés et suivis

plages et leur bassin
versant classés en
Zones a enjeu sanitaire

HIRWAZH |9
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TOUS ENSEMBLE
POUR LE LITTORAL

ontribuer a maintenir une

bonne qualité des eaux

de baignade est l'affaire

de tous. Si les communes,
assistées par Pays d’lroise Commu-
nauté, et leurs partenaires ont un
réle a jouer, il en est de méme pour
chaque habitant, baigneur ou agri-
culteur. Et c’est un point que tient
a souligner Pauline Richard, char-
gée des milieux aquatiques et de la
qualité des eaux a la Communauté
de communes: «Nous avons effecti-
vement des responsabilités, notam-

L’AGENCE REGIONALE o [ YRR
DE SANTE )

e Controle et classe laqualité

LA COMMUNE 6 @ ceenrennnnnanent”

* Responsable de ses sites de baignade
et delaqualité de I’eau

e Sécurise etinforme les usagers

e Décide préventivement
I’interdiction de la baignade

PAYS D’IROISE COMMUNAUTE

° Compétences milieux aquatiques
et assainissement

e Agital’échelle des bassins versants

® Procéde ades analyses
complémentaires

® Assiste les communes

® Accompagne les usagers et
les agriculteurs

® Suit et contrdle les installations
d’assainissement non collectif

* Gere, contrdle et maintient les

.
.
J
.
réseaux d’assainissement collectif
R
J
2

e Assure le respect
de laréglementation

» Veille alaréalisation du plan
d’actions territorial

* Fédere les acteurs locaux

®

ment en matiere d’assainissement
collectif. 15 M€ ont été investis pour
la mise a niveau de nos installa-
tions. Mais il est essentiel que tout
le monde s’engage. Par exemple,
les habitants et les entreprises du
territoire doivent s’assurer que
leur systéme d’assainissement non
collectif respecte parfaitement les
normes, y compris les plus récentes,
pour éviter les déversements en
milieu naturel. En cas de besoin,
nouslesaccompagnonsdanslamise
aux normes de leur installation. »

R I | S AGRICULTEURS

..' s * Maintiennentleurs
. installations en bon état

» Assurent des épandages
dans les conditions
autorisées

e Contribuentalimiter

les impacts potentiels sur
les cours d’eau par la création
d’aménagements spécifiques

S

LES USAGERS
Paa ataaavd

e S’assurent du bon fonctionnement

de leurs installations d’assainissement

ou de leur raccordement au réseau
collectif

o S’informent sur la qualité des eaux

o Chiensinterdits sur les plages
dejuin a septembre

o Utilisent les infrastructures
(toilettes publiques)

« Stationnent leurs camping-cars

En ce qui concerne les pratiques
agricoles, Pays d’lroise Communau-
té soutient et conseille les exploi-
tants pour la mise en application
des bonnes pratiques et regles qui
simposent a eux. Le remaillage
bocager y tient une bonne place
(voir encadré). Tous responsables,
tous acteurs pour une qualité des
eaux de baignade, un écosystéme a
protéger sans discontinuer!e

$4
(Dwanhm[mm

les. agricubouns.
En tant que partenaires
clés de la préservation des
espaces naturels, les agri-
culteurs peuvent bénéficier
du soutien de Pays d’Iroise
Communauté, notamment
pour réduire les risques de
ruissellements consécutifs
ade fortes pluies sur les
champs a épandage. Dans
le cadre du programme
européen Breizh Bocage,

la Communauté de
communes finance a 100 %
la création ou la recons-
titution de haies et talus.
Ce maillage bocager au
pouvoir filtrant limite les
transferts de polluants
vers les cours d’eau, lutte
contre I’érosion des sols et
les inondations et favorise
la biodiversité. Cet appui de
Pays d’Iroise Communauté
contribue a améliorer les
performances environne-
mentales des exploitations

HABITAT

Des projets
pour loger les jeunes

Chaque année, des dizaines d’emplois saisonniers restent
non pourvus, en particulier dans les secteurs de I‘hétellerie,
de larestauration, de I'agriculture, des loisirs et des services
ala personne, faute d’'une offre de logements suffisante.
Des solutions logements fleurissent en Pays d’Iroise

pour inciter les jeunes a sauter le pas.

es jeunes ont, pour certains,

besoin d’un logement afin

de commencer un parcours

résidentiel quand d’autres
recherchent des solutions plus
souples pour des durées plus
courtes. Face a un marché local de
I’habitat tendu, une offre de loge-
ment diversifiée pour répondre a
ces attentes est a construire. En
2023, Pays d’lroise Communauté a
réaliséuneétudeavecl’URHA)*afin
d’analyser la situation des jeunes
sur le territoire, leur accés au loge-
ment et leur parcours résidentiel.

PRENDRE SON ENVOL

Afinde 'accompagnerdansla mise
en ceuvre opérationnelle, la Com-
munauté a souhaité sappuyer-

sur I'expertise d’Ailes 29 qui gere
des structures d’habitat jeunes.
L’association a aussi développé
des dispositifs de cohabitation
intergénérationnelle pour diver-
sifier I'offre (Tiss’dges, Héberge-
ment Temporaire chez I’Habitant).
Le partenariat s’articule autour
de 3 objectifs : accompagner le
projet logement des jeunes, des
actifs et des saisonniers ; déve-
lopper I’habitat intergénération-
nel ; déployer des solutions d’hé-
bergement temporaire sur les
communes volontaires. De quoi
amorcer des solutions tangibles
au probleme de logement des
jeunes en Pays d’Iroise et d’aider
chacun a prendre son envol dans
lavie active. e

S FOCUS.

£a cohabitation i

/7 / (]

Vous étes jeune et cherchez une solution de logement en Pays d’Iroise ?

Vous avez un grand logement et étes intéressé(e) par les nouveaux
modes de cohabitation intergénérationnelle?

L’association Ailes vous informe sur les dispositifs.
Permanences les 1¢"et 3¢vendredis du mois
degh3oa12heti14h ai6h3o(surrendez-vous
au siege de Pays d’lroise Communauté).

COMPRENDRE —

UN PROGRAMME
IMMOBILIER
A PLOUARZEL

Réhabilitation de I’ancienne
école maternelle Saints Anges
au cceur du bourg.

Ce projet est porté par Pays
d’lroise Communauté qui
a confié sa réalisation au
bailleur social BMH**.

Il s’agit de construire 9 a 10
petits logements dont la
gestion devrait étre assurée

par I'association Ailes.

A noter que le rez-de-chaussée
du batiment accueillera
les services de I'Office de

Tourisme Iroise Bretagne.
Livraison attendue
au 2¢ trimestre 2026.

Des réflexions sont en cours
sur d’autres communes afin
d’augmenter la capacité
du territoire a répondre
aux besoins des jeunes et
de faciliter leur parcours
résidentiel.

tissages@ailes29.org
0298 44 4518

sur les aires aménagées . P
agricoles du territoire.

*L'Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes
** Brest Métropole Habitat
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COMPRENDRE

Memo-tri : U'incontournable

pour tous |

e tri des déchets est plus

qu’essentiel, il est obliga-

toire, que I'on soit un parti-

culier ou un professionnel.
Pours’y retrouver,un mémo-tri est
disponible sur pays-iroise.bzh, a
la mairie ou a la Communauté.
Leitmotiv : tous les emballages et
papiers sontadéposer dans le bac
jaune.

Unmémo-tricongu pourlesprofes-
sionnelsestégalementdisponible.
Il facilite la gestion des déchets
avec des instructions adaptées
pour mieux trier et recycler.

vec la tonte différenciée,
seules sont coupées quel-
ques bandes de pelouse
pour circuler entre diffé-
rentes zones du jardin. En dehors
de ces cheminements, les grami-
nées et autres plantes poussent
naturellement et pourront par
exemple étre coupées en fin d’été.
Simple a mettre en ceuvre dans

Pays d’lroise Communauté pro-
pose des composteurs a prix aidé
etlesprofessionnelspeuventaussi
fairecollecterleursbiodéchets par
un prestataire privé. L'application
"Guide du Tri" compléte ce dispo-
sitif en offrant des consignes de
tri et en localisant les points d'ap-
port volontaire les plus proches.
Les grands cartons doivent étre
déposés en déchéterie et les
verres dans les points dédiés.
Des pratiques de tri a adopter
pour un environnement plus
propre et durable!

Ve Ny
PROF:zss|0o

Le service de o
s dTroise Commu,
Peut collecter |

) oter le:
uniquement s'ils sont con

NN=Ls

ollecte des déchets

auté est de,
s déchets "

s profe:
mparables § Connels,

ceux des me,
Par leur nature et jogn qmnmgeﬁ Menages,
J

= /\/['/

e

La tonte differenciee
sublime le jardin

un grand jardin, la tonte diffé-
renciée l'est tout autant dans
un petit jardin : pas de coupe sur
les bordures du terrain, le pour-
tour des arbres et arbustes..
Ce principe de tonte raisonnée
permet.. d’y passer moins de
temps ! On limite les arrosages
et donc la consommation d’eau :
le sol reste humide, protégé du

soleil direct. On crée une réserve
de biodiversité qui viendra s’épa-
nouir dans les hautes herbes :
insectes auxiliaires, pollinisa-
teurs... dont raffolent les oiseaux
et les chauve-souris !Avec ces
petites zones de prairie entre
les cheminements tondus et les
massifs entretenus, on sublime
ainsilejardineton lelaissevivre.

dié aux particulieps

Qu'avez-vous observé?

Partager: @ & @

la pe n charge de FAtlas de

@ Commencer la saisie

remier anniversaire pour le
projet d’Atlas de la Biodiver-
sité du Pays d’lroise ! Si la

faune et la flore du littoral
et de la vallée de I'lldut sont bien
connues, nous ne disposons que
de données partielles sur le reste
du territoire. Des inventaires vont
étre réalisés par la Communau-
té ainsi que par ses partenaires
naturalistes (Conservatoire Bota-
nique National de Brest, Bretagne

BIODIVERSITE

SORTIR

Auis de recherche :
3 uous de jouer !

Vivante, Groupe d’Etude des Inver-
tébrés Armoricains). Mais il leur est
difficile d’étre partout... Habitants
du Pays d’lroise, votre mission, si
vous I'acceptez:lesaider enrépon-
dant a des "Avis de recherche"
portant sur 26 espéces ou habi-
tats. Rendez-vous sur le site de
Pays d’lroise Communauté ol une
carte interactive permet de saisir
vos observations et découvertes.
Les avis de recherche vous en

apprendront plus sur les especes.
Pensez a ajouter un commentaire
précisant les circonstances de I'ob-
servation ainsi qu’une photo pour
validation. La carte sera active
jusqu’en juillet 2026. Des avis de
recherche seront régulierement
publiés, au fil des saisons.

pays-iroise.bzh - Page d’accueil /
Rubrique Grands projets

ECHOS D’HISTOIRE

Lavoir de

Poull Lapig

Poull-kanan Lapig

e cadastre de Brélés atteste

la présence du lavoir de Poull

Lapig depuis 1850 mais on

ne sait pas vraiment depuis
quelle date il existe. Il était jadis
situé dans la ferme de Ti Poaz,
aujourd’hui disparue et remplacée
par lactuelle mairie.
Il doit son nom a son
usage d’abreuvoir pour
lesanimauxdelaferme:
Poull (mare) et Lapig
(lamper, boire a grande
gorgées).Contrairement
au lavoir de la Franchise
situé au bas du bourg,
Poull Lapig était un

lieu privé comme il en existe
plusieurs a Brélées (presbytere, Bel
Air, Kergroades...). Public ou privé,
les régles étaient les mémes

lavoir interdit aux hommes ! Il ne
servait d’ailleurs pas a laver le
linge mais a le rincer a I’eau claire.

Pour les grandes lessives, amies
et voisines se rendaient au
lavoir de la Franchise, mieux
aménagé. Le lavoir de Poull Lapig
a servi quotidiennement (sauf les
dimanches et le Vendredi Saint !)
jusqu’a l'arrivée du lave-linge.
Abandonné petit a petit,
il a finalement été res-
tauré dans les années
2010.

En 2023, ce patrimoinea
fait 'objet d’'une valori-
sation avec la pose d’un
panneau d’interpréta-
tion par Pays d’lroise
Communauté.
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Animations gratuites de 15h-17h

14| HIRWAZH

SORTIR

& agenda

19 PETITS PLAISIRS D'ETE EN PAYS D’IROISE

19 COMMUNES

LANRIVOARE

Détour par le jardin de
Pendoulic, pres de I'église
Saint-Rivoaré. Trois petits boucs
gardent les lieux!
TREOUERGAT

Rando de Saint-Hervé,
uncircuitde 10 km a pied de
niveau facile et une boucle VTT
de 29 km.

PLOUGONVELIN

Les lundis TREZ-HIRrésistibles
(spectacles jeune public)
jusqu’au 19/08
LOCMARIA-PLOUZANE

Les Mardis de Portez (concerts)
jusqu’au 20/08

6 AOUT +—e
PLOURIN

11* RENCONTRES
MUSICALES D’IROISE

> Chapelle Saint-Roch

9ET 17 AOUT
LE CONQUET
LA RUE AUX ENFANTS

> Bourg de Lochrist

15A00T
BRELES

NOCE BRETONNE
reconstitution d’'une féte

PLOUARZEL

Grand jeu de piste nature

de I’Ecolieu Padus

tous les vendredis, 14h30.
MILIZAC-GUIPRONVEL

Visite de la ferme de Kéroudy
tous les vendredis jusqu’au
9/08, 16h

SAINT RENAN

Les Vendredis Branchés
(concerts) jusqu’au 23/08
LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU
Visite de I’église et ascension
du clocher tous les samedis
jusqu’au 24/08

4 AOUT
LAMPAUL-PLOUARZEL

VIDE-GRENIERS
> Parking du Kruguel

PLOUMOGUER
FETE DE LA MOISSON

7 AOUT

TREBABU
11 RENCONTRES
MUSICALES D’IROISE

> Eglise Saint-Tugdal

14 AOUT
PLOUDALMEZEAU

TRO BREIZH FOOT
Tournée estivale de la Ligue
de Bretagne

> Plage de Tréompan

de mariage du 19¢siecle 18 AOUT
ILE-MOLENE PORSPODER
FETE DE LASNSM CONCOURS DE PETANQUE
Challenge Bébert Hamon
24 AO0T
LANDUNVEZ
FEST-NOZ y

> Salle du Triskell (bourg)
25 A00T
LANILDUT

VIDE-GRENIERS DE L’ETE
> Route du Crapaud

N

...\1....../1../

Toutes ces animations
et bien plus sont a retrouver
dans ’Agenda des animations
en Iroise édité par I’Office de
tourisme Iroise Bretagne
iroise-bretagne.bzh
[ ]

>Ancienne ferme de Messouflin

MAISON DE L'ALGUE,
NOUVELLE VERSION !

Sur le port de I’Aber-lldut (La-
nildut), 1*" port de décharge-
ment d’algues en Europe, ve-
nez (re)découvrir les algues a
travers un parcours interactif
et une muséographie entie-
rement repensée. Depuis I’es-
pace d’exposition ou directe-
ment sur le quai, assistez au
déchargement des bateaux,
une des activités embléma-
tiques du territoire. Sans ou-
blier d’aller voir les vestiges
du passé sur le sentier accolé.
Afin de renouveler le plaisir de
la visite, des animations sont
proposées, sur réservation
(cuisine aux algues, balade
dégustative, « Questions pour
une algue ») ou sans réserva-
tion, comprises dans le ticket
d’entrée (quiz, visites guidées
flash, dégustation).

©

Infos sur iroise-bretagne.
bzh /02 98 04 04 98 / maison.
algue®iroise-bretagne.bzh

Cob &2, pas de prise de tole,
‘j" a,PE: navettes. |
7

Trois jours par semaine, Pays d’Iroise Communauté
affréte un car quisillonne le littoral du nord au sud
et inversement avec pas moins de 16 arréts.

Cette solution de transport en commun permet aux
habitants et visiteurs de passage d’accéder a des sites
clés du Pays d’lroise en profitant d'un panorama ex-
ceptionnel. Cela permet de laisser de temps en temps
la voiture au garage au profit de la mobilité collective.

©

Navette du littoral > jusqu’au 29 aoit
Mardis, mercredis et jeudis (sauf 15 ao(it)
Infos, circuit et horaires sur pays-iroise.bzh,

" en mairie et en bureau d’info touristique.

SORTIR

i,

2,00 €
I’aller:imple ﬁ,}@?@j s

~

————
e

\,\ﬁ—:’\?)

INFORMATIONS ET HORAIRES SUR PAYS-IROISE.62H |

Pour prolonger le plaisir
de la mobilité douce, un service de traversée
alademande est proposé entre le port de I’Aber Ildut
(Lanildut) et la rive de Porscave (Lampaul-Plouarzel).
> Jusqu’ au 31 aolit, rotations 7 jours/7
a partir de 8h3o selon la météo
2 €/personne et 3 €/cycliste
Réservation (conseillée)
029804 0498/0631936871

LE BRETON
AU QUOTIDIEN

AN AOD, AR MOR
LE BORD DE MER, LA MER

endantlongtemps,lebord de mer(anaod)etla
mer (ar mor) ont été des espaces de travail ou
I'on récoltait le goémon (ar bezhin) et ot l'on
péchait (pesketa). Des métiers tres difficiles
et peu rémunérateurs, les gens de la cote étaient
souvent pauvres (paour). Aujourd'hui, c'est tout
le contraire : le bord de mer, trés prisé, est devenu
également un lieu de détente (dudi), de vacances
(vakafisou), de repos (diskuizh).
Ce ne sont pas les activités qui manquent en bord
de mer ! Si on y va surtout pour se baigner ou nager
(mont da neufiv, prononcer nin), on peut pratiquer la
voile (bageal), la planche a voile (plankenn dre lien)
ou encore le char a voile (bag douar, littéralement le
bateau de terre). Certaines pratiques sont a la portée
de tous comme la marche aquatique (bale er mor)
ou encore se promener sur la dune (pourmen war an
tevenn, prononcer tévaine).

Sivousy prétez attention, lalangue
bretonne est trés présente tout au
long du littoral dans les noms de
bateaux, de maisons, de rochers,
d'les, de plages : Tevenn Karn (la
dune de Karn) a Ploudalmézeau,
Aod vras (la grande plage) a
Porspoder ou encore Traezh
hir (la longue plage de sable) a
Plougonvelin.

vraiment le breton !

Et si on se mettait au breton a larentrée?
Rendez-vous sur brezhoneg.bzh pour trouver
le cours le plus proche de chez vous.
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- RENCONTRER

REEMPLOI

2¢ chance

pOUr nos objets!

Face au défi de diminuer de 15 % nos déchets ménagers d’ici

a 2030, Pays d’lroise Communauté a installé en décheteries
des caissons de collecte d’objets en bon état, destinés en 1°
intention a étre jetés. Depuis janvier, ces objets « rescapés »
rejoignent 3 recycleries partenaires de I'interco pour étre
vendus. Rencontre avec 'une d’elles, Iroise Tri-But.

’ est entourés d’une qua-
rantaine de bénévoles
que Sophie Coat et Alain
Madec nous ouvrent

les portes de leur recyclerie basée
face a la déchéterie de Plourin.
« Un endroit stratégique pour y
collecter les objets réutilisables
mais aussi pour capter les habi-
tants qui voudraient déposer
leurs objets directement chez
nous ou en acheter. » Car I’'associa-
tion-boutique Iroise Tri-But qu’ils
ont créée en 2022 se veut aussi
un lieu de rencontre, de sensibili-
sation et.. d'attrait comme dans
tout commerce, la fierté de moins
gaspilleren plus!

BON PLAN ETHIQUE

« Un kit de badminton quasi neuf
a fait récemment le bonheur d’une
famille. Les gens sont souvent
étonnés et contents de ce qu’ils
trouvent chez nous, a prix solidaire
par rapport a du neuf. C'est aussi le
principe de ['économie circulaire
locale » selon Alain. Des vélos a
I’électroménager en passant par
la vaisselle ou le jardinage, sans
oublier le textile et la déco, la
recyclerie Iroise Tri-But contribue
activement a limiter le gaspillage,
symptéme d’'une consommation
qui épuise les ressources.

o Glain Maded

Iroise Tri-But

« Nous laissons une chance de 3
mois a ces objets en bon état ou
auxquels on apporte quelques
améliorations pour trouver acqué-
reur mais globalement la rotation
sefait assez bien. »

RE-EMPLOI

Le réemploi, cC’est aussi de I'em-
ploi local. Iroise Tri-But emploie
actuellement deux CDI et bientdt
un CDD. Réception, tri, nettoyage,
vente : I’activité ne manque pas
et prés de 50 tonnes d’objets ont
été remis dans le circuit en 2023.
« On aimerait que les gens aient le
réflexe recyclerie avant d’acheter
du neuf. C’est un acte responsable
et solidaire qui s’appuie sur la
dynamique du collectif et du bon
sens.»e

D’OBJETS COLLECTES
EN DECHETERIE
DEPUIS LE 1°" JANVIER 2024

............

500 A L'HORIZON 2030

............

D’OBJETS REEMPLOYABLES
JETES CHAQUE ANNEE DANS LES
DECHETERIES DU PAYS D’IROISE

Cette lampe que vous
ne pouvez plus voir,

ce livre que vous venez
de terminer ou cet
outil dont vous ne vous
servez plus plairaient
certainementaun
visiteur d’Iroise-Tribut.
Pensez-y!

©

DU PAYS D’IROISE

Dépdt d'objets, collectes a domicile,
magasins de vente.

Iroise Tri-but

Plourin > iroisetribut@gmail.com
et Facebook

Brest > unpeudr.fr

Envie autonomie

Brest > envieautonomie.org

Elles récupeérent vos objets déposés
dans les caissons des décheteries oU
intervient 'agent valoriste Tribord qui
peut vous conseiller.



