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Eco-challenge de rentrée
Lancez-vous en équipe! :
| : ]
ANDRE TALARMIN : 2!17 q“ ﬁnd 0
I —_— 0 4 Zapping: e *

Président de Pays d'lIroise 'actualité en bref .
Communauté . Du1gseptembre

au 12 décembre 2025
mais dés maintenant
pour les inscriptions

. . S au défit
L a belle saison est attendue par les habitants et par les :

....................... €6 0.0t o it ces e
dwd,e];w memmapé)uwégéwaﬂmwhwﬂmt

& vélls une fois. dans. o, semaine, ¢ était pown leun faine plaisin...
mmjg,mwmuhpmmjml Onm&ebtpabmiuhpwwm
¢ o camnément piments, la nertnée et Certnée dans. bos jouns. gris. |
9 ai finalementthouné du sens. & tout ¢a eb compris. Limpack
canbone de mes. hakitndes de conse. Poun moi, Ultj,a,w
wmauantd?unapné&@ut&mn&@émcanhm. ”

Léo du Pays des Abers, participant du défi 2024.

Prezidant Bro an

Hirwazh Kumuniezh 06 Opération inspirante

alanrivoaré

touristesenchantésd’explorer notre beau Paysd’lroise
au rythme des marées et des festivités estivales.
Notre territoire est riche de la dynamique de ses acteurs
associatifs et de ses entreprises mais aussi de ses habitants
qui le font vivre et I'animent. Le nombre d’activités et de
découvertes proposées en Iroise en témoigne.
Par ses compétences, notre Communauté est au cceur des
transitions écologiques et environnementales. Ce numéro
d’Hirwazh en est I'illustration avec la volonté de limiter
nos déchets par le tri ou encore le broyage-paillage pour
préserver laressource en eau.
La qualité des eaux de baignade figure aussi au rang de nos
priorités. Le dossier de ce numéro met en avant quelques-
unes des nombreuses actions menées pour y parvenir avec o 7 BAIGNADE ET
le concours des habitants, des services communautaires QUALITE DE L'EAU
mobilisés, des agriculteurs et de nos partenaires. Cette
action est résolument menée en concertation avec I’Etat.
La mise en ceuvre de 7 zones a enjeu sanitaire permet
d’intensifier nos moyens d’actions.
Bel été a vous et bonne lecture.

@

t cco-challenge de rentreée
Sanceg-vous en équipe |

ous souhaitez agir pour le
climat a votre échelle? Pays
d’Iroise Communauté et En-
er’gence, I'agence énergie-cli-
mat du Pays de Brest, lancent a la rentrée

E D ITO ® PENNAD-STUR

COMPRENDRE

Mallodeustudarvrohagandouristede krogfean hafivevitkaout
plijaduroc’hoberanaoudegezhgantbrogaeran Hirwazh, diouzh et pour 3 mois une douzaine d’ateliers
lusk al lanv hag an abadennou hafiv. Startijenn e-leizh zo gant t défi inf t agi

kevredigezhiol hag embregerezhiou hor bro, hagantandudazo el un den pour sintormer et agir sur nos
o chom enniivez hag a laka buhez enni. Gwelet a reer kement-se 1 2 Espaces naturels littoraux émissions de gaz a effet de serre. Pour

Petits mousses et grands
marins, cap sur l'lroise!

1
Centres nautiques d'Iroise
Vent d'Ouest

gantan niver bras a abadennot a zo da gaout en Hirwazh. tous acteurs la partie défi: famille, amis, voisins,

Dre he c’hefridiot emafi hor Chumuniezh e kreizig-kreiz an d ‘ :
; . ela préservation & i i i A 3
treuzkemmou ekologel hag a-fet endro. E kannadig-mafi an P collégues..., constituez etinscrivezdésa
présent votre équipe pour des moments

Hirwazh e weloc’h kement-se, gant hor c’hoant da zigreskifi
hol lastez diwar adaozafi, pe an drailhafi-plouzafi evit gwarezifi

andour.

Kaoutdour a galite evit kouronkafi zo e-touez hor paliot pennafi
ivez. En teul en niverenn-mafi e vez lakaet war wel un nebeud
oberoliazo bet lafiset evit tizhout ar pal-se, asambles gant tud ar
vro,servijotargumuniezhazoerjeu,allabourerien-douarhaghor
c’hevelerien. Kaset e vez an obererezh-se asambles gant ar Stad
da vat. Lakaet e vo 7 takad e plas gant dalc’hou a-fet yec’hed ha
diwar neuze e c’hellimp kreskifi hon doareou da bledifi gant an
dachenn-se.

Un hafivezh kaer hag ul lennadenn vat a hetan deoc’h.

....................................................

Envie de recevoir dans votre boite mail les actus

du moment avec une sélection d’articles de nos
interventions sur le territoire et d’infos pratiques
pour votre quotidien ? Abonnez-vous a la lettre d’info

 de Pays d’Iroise Communauté sur pays-iroise.bzh
. Unbonplan apartager sans modération!

....................................................
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SORTIR de découverte et de convivialité avec

13 Bio diversité
Echos d'histoire

Agenda

Navette du littoral :
tous a bord!

15 Tourisme durable:
changement de braquet!

RENCONTRER

|
Tribord :
1 6 tremplin vers
un avenir désirable
|

D)

[ 4 ™
& nErS

’Automne zéro carbone*!

PARCOURS ATELIERS

Q=

PARCOURS DEFI

*En solo ou sans équipe compléte, vous souhaitez participer au défi?
Inscrivez-vous et rejoignez ou complétez une équipe!
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LE CHIFFRE

1,24 M€

Cest le montant attribué en 2024 par Pays d’Iroise
Communauté au Service départemental d’incendie

et de secours du Finistere (SDIS 29). Comme d’autres
entreprises en Pays d’lroise (Kerleroux, plus récemment

Iroise Isolation), elle est par ailleurs signataire

de conventions pour aménager les horaires et conditions
de travail de salariés sapeurs-pompiers volontaires.
Ces conventions définissent les modalités de disponibilité
pour des interventions de secours ou des formations

sur le temps de travail. 305 entreprises finistériennes

ont adopté cette convention qui bénéficie a 620 pompiers
volontaires. Une démarche 100 % citoyenne puisque
seuls 18 % des 2600 effectifs du SDIS 29

sont des pompiers professionnels.

Enavril,
Sébastien Déniel ‘
(Iroise isolation) et Viylane
Godebert,vice-pré51dente ,
de Pays d’lroise Communaute
et du Sdis, signaient. gne
convention pourfacn,lter
engagement d’Andrea
Lansonneuren tan.t que .
pompiervolontalre

(Bauggn, awee L autspatage j\
o

Un projet de mobilité solidaire, 'autopartage,
arrive en Pays d’Iroise, porté par I'association Ti Mobzh.
Lavoiture individuelle domine encore largement
les déplacements, entrainant une hausse continue
du parc automobile. Pourtant, la plupart des véhicules
passent 95 % de leur temps stationnés. Dans le méme temps,
de nombreuses personnes ont des besoin ponctuels
de mobilité, pour faire des courses, aller a un rendez-vous
médical, rendre visite a des proches... L'autopartage entre
particuliers optimise ainsi l'utilisation des véhicules
déja présents sur le territoire. Ti Mobzh coordonne
ce service de proximité. Au sein de groupes d’autopartage,
les propriétaires mettent a disposition leur véhicule
et les membres du groupe le réservent pour quelques
heures ou plusieurs jours. Les frais de carburant
et d'entretien sont partages.

©

Contact: timobzh.coordination@gmail.com /0757 18 19 50

ﬂlaiwndel’,’empﬂoi,: on neste euwert |

Tout I'été, la Maison de I’'emploi poursuit |la diffusion des offres d’emploi
sur pays-iroise.bzh et Facebook et accueille le public dans ses locaux, sans

rendez-vous, tout comme ses partenaires:

Mission locale (16-25 ans), Rail emploi services (insertion par le travail)
ou encore Ladapt (chercheurs d’'emploi avec une reconnaissance

travailleurs handicapés).

©

Du lundi au vendredi, 8h30-12h et 13h30-127h

(sauf vendredi 16 h 30).
ZA de Kerdrioual a Lanrivoaré

Contact: maison.emploi@ccpi.bzh /0298 32 47 80

A\ P
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RPE .
ved démanches.
pmun[’anznhée,
®

Depuis le début de 'année,
le RPAM (Relais Parents
Assistants Maternels)
est devenu le RPE
(Relais Petite Enfance).
Méme fonctionnement,
mémes coordonnées
et mémes bureaux
a Ploudalmézeau (Maison
de ’enfance), Saint Renan
(Maison de I'enfance)
et Locmaria-Plouzané
(Maison de I'enfance
Ty Lucos). En cette période
estivale, vous allez
peut-étre recruter
une assistante maternelle,
prendre le temps de faire
le point sur un contrat
ou en rompre un car votre
enfant entre a I'école.
Les animatrices du Relais
vous accompagnent dans
toutes ces démarches, et
ce, tout au long de l'accueil
de votre jeune enfant.

Formulaire de contact sur
pays-iroise.bzh. Pour vous
inscrire a la newsletter :
rpam.centre@ccpi.bzh

VINAIGRE MENAGER AUX AGRUMES

-I Découper en morceaux la peau de 2 citrons
oud’1orange.

Déposer ces peaux d’agrumes dans un grand bocal
ou une bouteille a col large et les couvrir de vinaigre blanc
ou devinaigre d’alcool.

Fermer et laisser macérer
au moins 15 jours.

Filtrer le mélanger a la passoire, ou mieux,
dansun linge fin.

Verser le produit dans un flacon vaporisateur,
allongé d’eau du robinet. Ce vinaigre ménager nettoie,
désinfecte et parfume la maison.

Coup de frais garanti!

©

Rendez-vous sur symettre.bzh,
un site plein de ressources pour s’engager
dans une consommation responsable

ZOOMER —
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~ ZOOMER ESPACES VERTS AGIR —

Operatlon inspirante
3 Lanrivoare BAIGNADE

es paysages changent et nos

espaces verts aussi! Finis les

coupes rases, les dépots en

décheterie et le désherbage:
I’éco-transition est en marche
dans nos communes et I'opération
récente d’élagage-broyage menée
par Lanrivoaré le prouve. La mairie
favorise la gestion intégrée des
déchets verts: ce qui est coupé
est valorisé sur place. Cette
pratique prend en considération
I'économie de temps et l'optimisa-
tion des moyens. Au printemps, les
branches élaguées sur la route de
Brest ont été broyées sur place avec
le renfort de 7 personnes de Rail

Emploi Services a I'aide d’un broyeur
loué a Saint Renan. Le broyat a été
utilisé ou stocké pour les paillages
des espaces verts municipaux. Une
opération qui coche toutes les cases
d’une gestion raisonnée de I'espace
et des ressources et que l'on peut
aussi expérimenter avec ses voisins
en louant un broyeur. Ins-pi-rant!e

Anoter: bénéficiez d'une aide pour
lalocation d'un broyeur a hauteur
de 50 % du co(t de location.

Infos sur pays-iroise.bzh.

TRI EN DECHETERIE

Le maillon fort, ¢’est vous! . /.

DERRIERE CHAQUE
CONSIGNE DE TR,
UN ECO-ORGANISME

e Ecomaison pour les objets
et meubles de la maison,
les menuiseries, le bois,
le plastique

e Valobat pour le platre

e Ecologic pour les articles
de bricolage, sports
et loisirs

e Ecosystem, depuis
de longue date, pour
les produits électriques
et électroniques

e EcoDDS pour les produits
dangereux des particuliers

HIRWAZH

a loi accélére le changement

de modele de production et

de consommation afin de

préserver les ressources, la
biodiversité et le climat. Pour
inciter a I'éco-conception, toute
la chafne est responsabilisée
dans un principe de «producteur
de déchet-payeur»: fabricants,
importateurs, distributeurs, collec-
tivités et acteurs de la préven-
tion, gestion et recyclabilité des
déchets (nous!). En tant qu’uti-
lisateurs des produits (vous!),
votre contribution repose sur la
redevance qui couvre 'ensemble
des frais de collecte et de traite-
ment des déchets mais également
sur le plan pratique, lorsque vous
venez en décheterie. Les filieres
de recyclage se multiplient car
des éco-organismes agréés voient
le jour pour cibler et traitertou-
jours mieux les matériaux de nos

°
Lss Palett aget
_ sont récy te
€chéterje b p bles en
de bricolg S envijeg
Ou fey gpy €Cue

déchets. Ce traitement se fait
directement et a leurs frais.
De nouvelles habitudes sont a
prendre pour favoriser le dévelop-
pement de filieres de recyclage
performantes et durables. e

Infos en images sur pays-iroise.bzh
pour préparer votre venue en
décheterie. Sur place, une signalétique
tres claire devant les conteners

et des agents d'accueil toujours préts
avous aiguiller (voir aussi page 16).

ET QUALITE
DE I'EAU

UN EQUILIBRE
A PRESERVER

En Pays d’lroise, surveiller

la qualité de I'eau des 39 sites

de baignade classées est

une priorité plus qu’une exigence
réglementaire. La Communauté

y travaille depuis plus de 10 ans
etvient de passer alavitesse
supérieure avec l'instauration

de ZAES ™. La sécurité sanitaire,

la protection de 'environnement
et 'attractivité touristique

sont en jeu. Pour garantirun bon
niveau de qualité des eaux

de baignade, une veille rigoureuse
permet d’anticiper les risques
bactériologiques et d’instaurer
une relation de confiance avec

les milliers d’'usagers qui fréquentent
les plages du territoire chaque été.

(1) Zones a enjeu sanitaire

)

HIRWAZ!H
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QUALITE TESTEE,
BAIGNADE APPROUVEE

\:LASHEZLEQRCODE

Vidéo “Protéger )
|es eaux du littoral
(syndicat des Eaux

du Bas-Léon)

Robin Duros
Habitant de Lampaul-Plouarzel

« A partir de début juin, je ne proméne
plus mon chien sur la plage. Cette
interdiction d’acces, durant Iété, est liée
a des enjeux sanitaires pour éviter les
pollutions, notamment d’origine fécale.
Je le comprends. La plage est un endroit
privilégié qu'il est important de respecter.
Ce lieu récréatif doit pouvoir accueillir
estivants et locaux en toute quiétude. Il
nous reste encore tout le sentier cotier
pour se balader. Je considere du coup
T'acces 4 la plage comme un bonus hors
saison. »

Marie Hascoét

Elue chargée de l'environnement,
a Porspoder

«Dés ma prise de fonction en 2020,
la qualité bactériologique des eaux de
baignade, responsabilité communale,

est devenue une priorité : le besoin

de transparence était fort suite 2 la
fermeture de la plage de Mazou. Avec
les services concernés et les associations,
nous avons remonté les cours deau,
identifié des pollutions chroniques, mis
en place des réunions de suivi et nous
sommes passés 4 'action notamment
sur I'assainissement. Il s’agit d’un travail
de fond, indispensable pour garantir
durablement la sécurité sanitaire
et le bien-étre des habitants. Nous
aimerions aller plus loin, notamment
sur la question des pollutions agricoles,
mais nous manquons aujourd’hui
d’informations. La mise en place des
ZAES par Pays d'Troise Communauté
est une initiative trés positive qui
centre les efforts et actionne certains
leviers, une 1e étape indispensable pour
P'amélioration de nos eaux. »

.........................

8| HIRWAZH

Aux c6tés des communes,

Pays d’lroise Communauté

s’est engagé depuis une dizaine
d’années pour un suivi rigoureux
de la qualité des eaux de
baignade et la mise en place

de mesures concretes
notamment avec la définition
récente de zones a enjeu sanitaire.
Plongée en eaux claires.

our garantir une baignade

sereine dans une eau de

bonne qualité, I’ARS (Agence

régionale de santé) réalise
chaque été environ 450 préléve-
ments mesurant le taux bactériolo-
gique des 39 plages classées du Pays
d’lroise. Les analyses sont consul-
tables sur son site internet et sur les
panneaux d’information a l'entrée
des plages. Si parfois il est estimé
que la lecture de ces analyses n'est
pas des plus aisées pour les usagers
et nefleche pasle niveau d'incidence
sur la santé, elles sont néanmoins
précieuses aux gestionnaires de la
qualité de l'eau. Elles permettent
de cibler les actions de lutte contre
les pollutions ponctuelles ou plus
diffuses.

DES OUTILS POUR UNE
GESTION ACTIVE

Afin détablir un état des lieux
complet des facteurs de risque,
Pays d’lroise Communauté s’appuie
sur les données de I’ARS mais égale-
ment sur des analyses toute I'année,
renforcées en période estivale : un
doublement des analyses sur les
exutoires des cours d'eau débou-
chant sur quelques plages a enjeu
sanitaire durant I'été (voir pages

Ecoulements diffus

/]|

(vidange camping-cars,

Incivilités

bateaux...)

9 et 10), un suivi physico-chimique
mensuel des cours d'eau et un suivi
des marqueurs biologiques pour
déterminer les origines des bacté-
ries au cas par cas sur les points stra-
tégiques. Tout cela permet a la fois
d’agir rapidement en cas de pollution
avérée etderésorbersurlelongcours
les sources potentielles de pollution.
Toutes ces investigations complé-
mentaires sont traduites et interpré-
tées au sein des "profils de baignade".
Ce document réglementaire, établi
par un bureau détude indépendant,
propose un diagnostic des sources de

\'\\\'

\\\ Lo ot
RN

Paturage prés
.des cours d’eau

Bassin versant

vers un cours d’eau et
 ruis

(7,
(R
=

(

7y 7

Absence ou défaillance
des assainissements
individuels

pollution et un plan de réduction des
risques. Régulierement mis a jour, il
sertautantainformerle public(inter-
net, plages) qu’a outiller les élus dans
leurs décisions. « Le suivide la qualité
est un travail concerté ol la Commu-
nauté joue un rble clé, de par ses
compétences Gemapi® et assainis-
sement », souligne Pauline Richard,
responsable milieux aquatiques a
Pays d'lroise Communauté.

(1) Schéma d’'aménagement et de gestion
des eaux du Bas-Léon

(2) Gestion des milieux aquatiques
et prévention desinondations

= territoire ou les eaux de
toutes origines convergent

sellent jusqu’a la mer

Incident réseau
assainissement
¥ £ collectif
-

.....
.....

Mauvais
raccordement
habitation

Déjections faunes
domestique et sauvage

34

SITES DE BAIGNADE
sur 39 classés en Pays d’Iroise,
affichent une eau de qualité
suffisante, bonne ou excellente

POUR SE BAIGNER
EN TOUTE CONFIANCE

Ou trouver les infos :

« Agence régionale de santé:
baignades.sante.gouv.fr

« Pays d’lroise Communauté:
pays-iroise.bzh

- Panneaux d’information
sur les plages

- En mairie

INTENSIFIER LA LUTTE

Depuis 10 ans, la Communauté de
communes déploie un plan d’actions
global sur les trois grands volets
que sont l'assainissement collectif,
I'assainissement non collectif et les
pratiques agricoles. « Malgré 'inves-
tissement de nos équipes, les efforts
des usagers et partenaires et les
solutions de lutte mises en ceuvre,
les résultats sur certains secteurs ne
sont pas au rendez-vous », poursuit
Lucien Kerebel, vice-président biodi-
versité et milieux aquatiques a Pays
d'lroise Communauté. De ce fait, une
concertation a été engagée depuis 2
ans avec les services de I'Etat pour
cibler 7 zones sensibles qualifiées
de «zones a enjeu sanitaire» et
définies par arrétés préfectoraux.
Ils fixent des délais de réalisation
des actions afin de faire appliquer
la réglementation et d’assurer une
dynamique. Pays d’lroise Commu-
nauté poursuivra ces efforts pour
préserver durablement la qualité des
eaux etaccompagner tous les acteurs
concernés vers des pratiques respon-
sables. e
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ZONES
SENSIBLES,
ACTIONS
CIBLEES

Derriere une baignade agréable, il y a parfois
des défis invisibles. Pour garantir une eau
de bonne qualité et protéger les baigneurs,
certaines plages sont placées

sous surveillance renforcée. Pays d’lroise
Communauté ainitié la création de zones
d enjeu sanitaire (ZAES) pour restaurer

la qualité de I’eau sur 7 sites de baignade
prioritaires. Nager en toute confiance

fait 'objet de toutes les attentions.

ZAES, KEZACO ?

On appelle zone a enjeu sanitaire (ZAES) un
périmétre ol I’eau est peut-étre exposée a des taux
bactériologiques élevés. Ce zonage s’applique
lorsqu’il est démontré que I'assainissement non
collectif (ANC) peut avoir un impact sanitaire. Il
s’applique aux captages d’eau potable, zones de
conchyliculture ou zones de baignade spécifiques.
Dansle cadre de sa politique de gestion de la quali-
té des eaux littorales, Pays d’lroise Communauté a
mis en place un réseau d’analyses pour caractéri-
serlessourcesde pollutionsurlesbassinsversants
les plus sensibles. Les résultats analysés sur
la base des profils de baignade ont montré

une diversité de sources de pollution (ANC,
agriculture, activités touristiques, etc.),
conduisant la Communauté en concer-

tation avec les services de I'Etat

a élargir le champ des arrétés ZAES.

Les actions ne se limitent donc plus

a l'assainissement, mais incluent

également un volet agricole et

un volet "usages touristiques

et domestiques". o

10| HIRWAZH

MESURES ZAES DEPLOYEES
_ DANS LES 20NES
A ENJEUX SANITAIRES
o

Des travaux majeurs sont en cours pour
un engagement financier de 15 M€ : réhabilitation
de réseaux, sécurisation des postes de refoulement,
diagnostic des branchements défectueux
et des non conformités de raccordements
au réseau collectif. Le service eau-assainissement
de Pays d’lroise Communauté accompagne
les usagers dans leurs démarches.

Le contrdle des assainissements collectifs, notamment
dans les secteurs sensibles des 7 ZAES. Des aides
financiéres sont proposées pour la réhabilitation

des installations défaillantes.

Plusieurs mesures d’accompagnement
encouragent les pratiques durables.

Un diagnostic des parcelles et des exploitations
de tous les agriculteurs est mené pour
mettre en ceuvre des solutions de réduction
des pollutions d’origines agricoles
(épandage, cheminement des animaux, maillage
bocager/plus de 11 km linéaires plantés en 2024...).

e Panneaux de sensibilisation caravaning

 Conditions d’accés aux plages
des chiens et chevaux

Petits mousses

et grands marins,
cap sur U'lroise !

Nichés au coeur de paysages marins a couper le souffle,
les centres nautiques d’lroise Vent d’Ouest vous
invitent a découvrir les joies de la navigation au cceur
du Parc naturel marin d’lroise. Que vous soyez débutant
ou aguerri, que ce soit en stage, location ou cours
particulier, que vous naviguiez en optimist,

planche avoile, funboat, catamaran, wingfoil

ou encore en aviron, rejoignez I'’équipage!

DES NOUVEAUTES QUI DECOIFFENT

Ca bouge dans les centres! L'offre s’étoffe avec de nouvelles
activités des plus estivales: un stage jardin des mers (4-5 ans)
et kayak (dés 11 ans) a Plouarzel, alors que les grandes voiles sont de
sortie a Landunvez avec un stage d’optimist (8-10 ans). Congu par
Raptor Covering,un bateau piratedébarqueau portd’Argenton !

Face au majestueux phare du Four, capitain’Ronan délivra tous

ses secrets aux p’tits pirates du four!e

Inscription en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh.
Renseignements par mail a npi@ccpi.bzh

ou par téléphone au 02 98 32 37 8o.

Pour un stage d’été, une location

ou un cours particulier prés de chez vous'!

COMPRENDRE —

TREZ HIR ¢ PLOUGONVELIN
PORTSALL * PLOUDALMEZEAU
ARGENTON ¢ LANDUNVEZ
PORSMAN - PLOUARZEL

PRENEZ LE LARGE...
SANS QUITTER LE PAYS D’IROISE!

Nos guides de stages et locations sont disponibles

gratuitement:

- Dans les centres nautiques d’Iroise

+ Dans les offices de tourisme

- Etaportée de clic, en téléchargement en ligne
sur nautisme.pays-iroise.bzh

Embarquez avec nous cet été, il reste des places!

HIRWAZH | 12



COMPRENDRE

Presqu'fle de Kermorvan

au Conquet

Tous acteurs

de (3 preservation

a mer d’lroise, des paysages naturels embléma-
tiques et un riche patrimoine historique sont
autant d’éléments qui attirent les visiteurs sur
le littoral du Pays d’lroise. Qu’ils soient habitants
du territoire ou en séjour touristique, ils viennent en
grand nombre fréquenter les plages, randonner sur
les sentiers, découvrir des sites historiques ou natu-
rels, pratiquer une activité sportive (plus de 300000
personnes par an sur la plage des Blancs-sablons).

Toutefois, avant d’étre nos espaces de loisirs, ces sites
sont aussi des milieux naturels et des milieux de vie
pour une abondante biodiversité. Les paysages natu-
rels littoraux sont formés par des végétations de
prés-salés, dunes, falaises et landes qui abritent une
faune etune flore spécifiques (Armérie maritime, Crave
abecrouge, Crapaud calamite, ...). Ces milieux naturels
etlaflorequilescomposesontsoumisadescontraintes
naturelles (vent, embruns salés, sols peu profonds
ou maigres) et sensibles & un piétinement répété.

MAIS QU’EST-CE QUE GA VEUT DIRE ?

mes déchets les aires
de stationnements

dans la nature
ameénageées

Par ailleurs, les espéces animales peuvent étre sensibles
au dérangement, particuliéerement lors de certaines
phases cruciales de leur activité biologique (reproduc-
tion, hivernage). Le patrimoine historique n’échappe
pas a I'impact de nos activités. Piétiner les abords d’un
monument mégalithique, d’un four a goémon ou grim-
per sur les murs de pierre seche risque d’entrainer des
dégradations de ce précieux patrimoine.

C’est pour toutes ces raisons que Pays d’lroise
Communauté (en lien avec les communes, le Conser-
vatoire du littoral et le Conseil Départemental du
Finistere), réalise des actions de protection sur les
espaces naturels dont elle a la gestion. Des aména-
gements (clétures, ganivelles, plots..) sont mis en
place pour préserver les zones naturelles fragiles de
Ilimpact du piétinement ou du stationnement des
véhicules. C’est au prix de ces quelques contraintes
qu’il est possible de préserver ces espaces, et ainsi de
pouvoir en profiter durablement!

les fleurs
sauvages, elles sont
peut-étre protégées

la tranquillité

les aménagements

BIODIVERSITE

Premiers resultats
des auis de recherche

anslecadredel’¢laboration
de I’Atlas de la biodiversité
intercommnale, cela fait plus
d’'un an que Pays d’Iroise
Communautéalancéuneenquéte
participative pour mettre a
contribution la population dans
’lamélioration de la connaissance
sur 25 especes de faune et de
flore. Prés de 45 contributeurs et
contributrices ont renseigné 144
données sur les 18 communes

continentales du Pays d’Iroise !
L'espece la plus observée est la
Salamandre tachetée avec 21
observations citoyennes, suivie
par le Ver luisant avec 17 obser-
vations. Plutét encourageant
pour ces deux espéces que l'on
connaissait peu sur le territoire.
En revanche le papillon «Gazé»
n’a jamais été observé: il est
possible qu’il soit assezrare surla
pointe finistérienne.

SORTIR

..................................

Vous souhaitez contribuer a

la connaissance du patrimoine
naturel du Pays d’Iroise ?
Renseignez vos observations
sur la carte en ligne : https:
//arcg.is/o9auar. Les avis
de recherche sont publiés
régulierement sur la page
Facebook et le site internet
de Pays d’Iroise Communauté.

..................................

ECHOS D’HISTOIRE

Droit d’as

aillées dans du granite de
Trégana, les deux steles
installées contre le mur du
cimetiére de Locmaria-Plou-
zané depuis le réaménagement du
bourg en 2023 datent du second
dge de fer (entre 450 et 25 av.).-C.).
Les croix qui les surmontent
dateraient quant a elles de la
fin du Moyen Age. De
nombreuses hypotheses
sont proposées sur leur
fonction originelle. A
I’époque gauloise, les
steles servaient de

le au bour

d’urnes funéraires, d’'une source
ou d’un lieu sacré. Or, la Iégende
de Saint Sané indique la présence
d’un sanctuaire a I'emplacement
de léglise actuelle. Cet évéque
irlandais est venu en Armorique
a la fin du Ve siécle dans le but
de [I'évangéliser. Depuis Ianse
de Bertheaume, a travers la forét

de Lucos, il serait arrivé dans ce
qui deviendra le bourg de Locma-
ria-Plouzané ®. Lespace entre les
steles servait d’asile car quiconque
se tenait entre elles ne pouvait étre
appréhendé par lajustice.

D’autres détails sont a retrouver

sur la plaque d’interprétation du
patrimoine récemment
réalisée et installée
par Pays d’lroise Commu-
nauté.

(1) Littéralement,
«lelieu consacré a Marie

. . dans la paroisse de Sané ».
et les informations

mentionnées sur les
panneaux des sites

delafaune enrestant sur
les sentiers et en tenant
mon chien en laisse

poteaux indicateurs et
s’élevaient a proximité

sur les sentiers
pour préserver la végétation

12| HIRWAZH HIRWAZ!H | 13



SORTIR

9 JUILLET ET 8 AOUT

LA MUSIQUE AU CCEUR
DE LA FETE

L’Ecole de musique d’Iroise
participera a 2 rendez-vous
musicaux au Conquet

etvous attend déja sur
musique.pays-iroise.bzh

pour les inscriptions 2025-2026 !

18,19 ET 20 JUILLET

AU CCEUR D’UN CONTE

Spectacle interactif son et lumiéres,
concocté par I'association Les Tan Tad
de Kergroadez. Adulte 10 €, enfant
moins de 6 ans et étudiant 5 €.

> Chdteau de Kergroadez, Brélés

29 JUILLET

TOURDU FINISTERE A LA VOILE
Accueil en escale des 80
équipages du « Tourduf ». Soirée
repas-concert ouvert a tous.

> Lampaul-Plouarzel

20 SEPTEMBRE

CHALLENGE AVIRON DE MER
INTER-ENTREPRISES

Une expérience inédite et conviviale
pour vos collaborateurs réunis en
équipage(s) de 4, sur une activité
accessible a tous. Trois entrainements
avant le challenge, adaptés a vos horaires.
Infos sur avironplougonvelin.fr.

> Plage du Trez Hir (Plougonvelin)

14| HIRWAZH
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£ agenda,

Retrouvez ici les animations proposées par les services
communautaires et leurs partenaires (liste non exhaustive).
Annoncez vos événements sur iroise-bretagne.bzh,
site de I’Office de tourisme Iroise Bretagne,
en envoyant un mail a christelle@iroise-bretagne.bzh.

JUILLET

INSCRIPTIONS AUTOMNE

ZERO CARBONE

Autour d’un virgin mojito,

on motive ses proches

(amis, famille, voisins, collégues).
Rdv sur energence.bzh et page 3

19ET 20 JUILLET

19¢ FESTIVAL MEDIEVAL
DE SAINT RENAN

Sur le theme de I’'enfance au
Moyen Age : animations ludiques,
ateliers pédagogiques et spectacles
immersifs. Troupes artistiques,
reconstitutions et musiques
d'époque animeront les rues,
offrant aux visiteurs

une expérience hors du temps.
lesmedievalesdesaintrenan.fr

et réseaux sociaux

> Saint Renan

TOUS LES MARDIS SOIRS
NUITS DU PHARE

Tout I'été, visite commentée

du phare Saint-Mathieu

au crépuscule ou de nuit.

Un moment féérique au-dessus
de la mer d’Iroise et son ballet de
lumiéres.

Réservations sur phares-iroise.bzh.

> Pointe Saint-Mathieu
(Plougonvelin)

19 SEPTEMBRE

TRETEAUX CHANTANTS
Cloture des candidatures
au concours de chant.
Spectacle-auditions le 27/09
aSaintRenan

Infos au 0298 84 97 60

NAVETTE
DU LITTORAL :
TOUS A BORD |

Du 8 juillet au 28 aolt,
tous les mardis et jeudis,
Pays d’lroise Communauté
affrete un car qui sillonne
le littoral du nord au sud et
inversement avec pas moins
de 16 arréts. Cette solution
de transport en commun
permet aux habitants et
visiteurs d’accéder a des
sites clés du Pays d’lroise
en profitant d'un panorama
exceptionnel.

Cela permet de laisser de
temps en temps la voiture
au garage au profit de la
mobilité collective. Sans
oublier ceux qui n’ont pas le
permis de conduire mais qui
voudraient faire un tour ala
plage. Pas de prise de téte,
cet été on prend la navette!

Infos, circuit et horaires sur
pays-iroise.bzh, en mairie et
en bureau d’info touristique

©

Pour prolonger le plaisir de
la mobilité douce, un service
de traversée a la demande
est proposé entre le port
de I’Aber lldut (Lanildut)
et la rive de Porscave

(Lampaul-Plouarzel).

+ Rotations 7 jours/7,
10h-11h45 et 14h-17h, selon
la météo. 2,50 €/personne
et 5 €/cycliste.

Réservation (conseillée) au
0298 040498 /06319368 71.

&

22 millions de Francais font du vélo
pendant leurs vacances

53

Une hausse de 11 % de fréquentation
des itinéraires EuroVelo entre 2021 et 2022

©)

68 € de dépenses moyennes par jour
des touristes a vélo (+ 24 % par rapport
aladépense moyenne des touristes en France)

SORTIR

Tounisme dunalle :
changgxmrd?dzlmackuet!

Lancé par ’Ademe, le programme "Développer
le vélotourisme » soutient les acteurs du tourisme
et les territoires dans le développement
des véloroutes et des services. Levier d’attractivité,
la pratique du vélo se démarque, offrant
une découverte diffrente du patrimoine naturel
et culturel. Elle conforte un intérét grandissant
des touristes pour des vacances durables.

Dans ce cadre, un premier projet au port de Lanildut
permet I'itinérance le long de La Littorale (V45). L'instal-
lation d’'une station de gonflage et d’autoréparation
viennent renforcer des services existants : arceaux
vélos, point d’eau et sanitaires, tables de pique-nique...

Le maillage sur la V45 se dessine avec les équipements
touristiques ayant obtenu la marque Accueil Vélo
(les bureaux d’information de Plougonvelin,

Le Conquet, Ploudalmézeau et Plouarzel, les phares
Saint-Mathieu et Trezien, ’espace muséographique
I’Ancre An Eor et la Maison de I'algue).

De quoi favoriser un loisir
et une mobilité durable...iodés!

LE BRETON
AU QUOTIDIEN

AN HANY — L'ETE

es mois de juillet (Gouere, prononcer gouéré) et
d'ao(t (Eost, éost) sont pour beaucoup d'entre
nous la période des grandes vacances (ehanou
bras, éhannot) ou des congés payés (ehanou
gopret). Le beau temps (an amzer vray, vrao) et les
longues journées (an dervezhiou hir) sont autant
d'invitations a découvrir les richesses (ar pinvidigezhiou)
de notre beau Pays d'Iroise. Ce ne sont pas les lieux a
découvrir ni les animations qui manquent pour les
gens du pays comme pour les touristes (an douristed).

Parmi les lieux a visiter, il y a bien s{r la pointe Saint-
Mathieu (Beg Lokmaze), les phares (an touriol-tan),
les musées (ar mirdiou), les fles (an inizi) sans oublier
le petit patrimoine (ar glad) qui jalonne nos bourgs et
nos villages. C6té animations, on peut profiter des
fétes (ar goueliou) du bord de mer (an aod) ou des
chemins de randonnée (an hentoli pourmen, hentchou).

Si certains restent en Bretagne, beaucoup partent
vers d'autres destinations en France (Bro C'Hall) ou a
I'étranger (Broiol estren), souvent a la recherche de
plus de chaleur (tommder), n'hésitant pas a prendre
I'avion (ar charr-nij) ou le bateau (ar vag).

Ehanot laouen d'an holl, e Breizh pe e lec’h all
Bonnes vacances a tous en Bretagne ou ailleurs!
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~ RENCONTRER

PORTRAIT D’ENTREPRISE

Tribord : tremplin vers
un avenir desirable

Saviez-vous que les agents des 5 décheteries du Pays d’lroise
étaient des salariés de la société Tribord? Implantée

dans le Grand Ouest, Tribord intervient dans le secteur

des déchets pour les collectivités, en favorisant I'insertion
socio-professionnelle. Un modele économique et social
hybride, peu connu et labellisé RSEi®. Entretien croisé
aladécheterie de Ploudalmézeau @ avec Pascal Ménec,
agentvaloriste, et Ronan Le Guen, président de Tribord.

PASCAL MENEC

«Avant, j’étais électricien. J’ai eu
des soucis de santé et j'ai d0 me
reconvertir. J’ai suivi une forma-
tion en informatique mais étre
assis et enfermé toute la jour-
née, ¢ca n‘allait pas. Travailler en
déchéterie me fait énormément
marcher, c’est bon pour mon dos
fragile mais, surtout, je suis fier
d’avoir retrouvé un emploi stable
apres la galere. »

RONAN LE GUEN

«Spécialiste de la gestion des
déchets, Tribord accompagne
collectivités et entreprises dans les
défis environnementaux (préven-
tion, collecte, tri, recyclage..).
Créée en 1990 par 3 associations
solidaires®, elle favorise linser-
tion par lacces au travail et a la
formation pour un retour vers I'em-
ploi durable. Nous proposons des
parcours-CDD de 24 mois maximum
pour aider a construire un projet
professionnel et redynamiser des
trajectoires de vie cabossées. »

PASCAL MENEC

«Dés le départ, le contrat est
clair: Tribord nous accompagne 2
années pendant lesquelles on se

2 250

SALARIES EN PARCOURS

D’INSERTION DEPUIS
LA CREATION DE TRIBORD EN 1990

forme, on gagne en autonomie et
on prépare notre projet « d’aprés ».
Cest une passerelle, un tremplin. »

RONAN LE GUEN

«Tout au long du parcours,
nous évaluons l'intégration des
personnes, leur compréhension
des enjeux du tri, des consignes
de sécurité.. Elles acquierent
une expérience, une posture et
des compétences transférables a
d’autres secteurs d’activité. 60 %
des salariés en parcours d’inser-
tion nous quittent avec une solu-
tion durable de retour a 'emploi.
40% nécessitent un accompa-
gnement plus long, souvent sur
le plan personnel. Nous les orien-
tons vers d’autres dispositifs »

PASCAL MENEC

«Je fréquentais peu les déchéteries
avant mon arrivée chez Tribord. Jai
été impressionné par la quantité
d’objets qui y transitent. On est la
pour orienter les usagers vers les
caissons et des filieres de tri qui se
spécialisent de plus en plus (voir
page 6). A la fin de mon parcours
d’insertion, un poste permanent
s‘ouvrait sur la déchetterie de
Ploudalmézeau. J’ai postulé. »

65 %

DES EFFECTIFS EN PARCOURS
D’INSERTION
ET 35% EN POSTE PERMANENT

De gauche adroite:

Arnaud Marc (encadrant),

Pascal Ménec (agent valoriste)

et Ronan Le Guen (président

du groupe Tribord) a la déchetterie
de Ploudalmézeau

RONAN LE GUEN

«Chez nous, les postes en CDI
sont plus exigeants que ceux en
insertion. Ils requierent une forte
capacité a s’ladapter a un secteur
qui évolue vite. Et puis il faut étre
suffisamment solide du fait de
« ’effet miroir ». »

PASCAL MENEC

«J)ai retrouvé confiance et
sens. Aujourd’hui, j'assure mes
missions tout en encadrant des
coéquipiers en insertion. Ils me
rappellent chaque jour le chemin
parcouru, c’est valorisant. » e

(1) Responsabilité Sociétale des Entreprises
inclusives, label destiné aux entreprises
quis'engagent pour l'inclusion des personnes
éloignées de ’'emploi et I'insertion socio-pro-
fessionnelle

(2) Pays d’lroise Communauté est le 2e client
historique de Tribord depuis 1992, apres
Brest Métropole

(3) Emmadis Brest, Sato Relais (ensemblier
d’insertion) et Ibep Formation (Institut
breton d’éducation permanente)

7 millions

DE FRANCAIS AU SERVICE DESQUELS

LE GROUPE TRIBORD TRAVAILLE

VIA 80 INTERCOMMUNALITES ET METROPOLES

ET 75 DECHETERIES SUR LE GRAND OUEST




